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Дисциплина «Антропометрия»

Лекция № 1-2 «Вводная»

Тема: Предмет и задачи эргономики,

междисциплинарные связи эргономики. Системный характер эргономики.

Развитие эргономики в СССР и зарубежных странах. Современное состояние эргономики.

Предмет и задачи антропометрии.











Структура курса «Антропометрия»

		Лекция -
	Практическая
	 
	ЗАЧЕТ

		теоретическая
	часть занятия
	р

		по

		часть (1 час)
	(1 час)
	е

		дисциплине

		 
	 
	ф

		 
	 
	 

		 
	 
	е
	тестирование

		 
	 
	р

		 
	 
	 

		Лекция –
	Практическая
	а
	(зачет с

		теоретическая
	часть занятия
	 

		т
	оценкой)

		часть (1 час)
	(1 час)
	 
	 



По 4 часа – 8 занятий Состоит из заданий практической части (8-10 листов А-4)

	или
	+ Блок самостоятельного исследования (3-5 страниц)

	 

	По 2 часа 16 занятий
	Зачет (тестирование) , защита при необходимости

	 



на последнем занятии до 24.05











Литература по курсу:

•Зинченко В.П., Мунипов В.М. Основы эргономики. - М., 1979.

•Эргономика: принципы и рекомендации. - М.: ВНИИТЭ, 1983.

•Основы инженерной психологии/Под ред. Б.Ф.Ломова. – М.,1986.

•Шмид М. Эргономические параметры. - М., 1980.

•Зинченко В.П., Мунипов В.М. Эргономика:

человекоориентированное проектирование техники, программных средств и среды: Учебник. - М.: Логос, 2001.

•Эргономика в дизайне среды: Уч.пособие / В.Ф. Рунге, Ю.П.

Манусевич. – М.: Архитектура-С, 2009.

•Основы эргономики. Человек, пространство, интерьер:

справочник по проектным нормам: пер. с англ. / Джулиус

Панеро, Мартин Зелник. – М.: Астрель, 2006.

•Нойферт П., Нефф Л. Проектирование и строительство.

Дом, квартира, сад: пер. с нем. – 3- е изд., перераб и доп: - М.: Архитектура-

С, 2010.

•Вудсон У., Коновер Д. Справочник по инженерной

психологии для инженеров и художников

конструкторов. – М.: Мир, 1968. www.infanata.org 2008

•В.П. Покатаев Интерьер и оборудование квартиры:




Учебное пособие. – Ростов/нД: Феникс, 2003.













Эргономика в основном прикладная наука –

раскрывает основные принципы и приемы проектного формирования элементов и комплексов оборудования и предметного

наполнения среды





Интуиция и спонтанность (сфера искусства)




Творческий процесс проектирования




Информация и методология (область науки и техники)






Оскар Шлеммер еще в Баухаузе целью своего курса (1922-1929 г.г.) сделал ознакомление студентов с «человеком в совокупности его бытия», подчеркивая, «что соотношение между человеком и внешним миром является посвящением в проблемы жилища и его планирования».

Человек является не только ключевым, но и самым сложным непредсказуемым элементом в процессе проектирования.

Характеристики среды, её оборудование и предметное наполнение, в первую очередь, зависят от показателей, связанных с «человеческими факторами».








Цель курса

-дать комплекс практических навыков при решении определенных проектных задач

-сформировать тип проектного мышления, направленный на создание гуманной среды обитания

Рассматриваются :

-эргономические методы и

-антропометрические подходы к проектированию среды .

Делается акцент на комплексном междисциплинарном подходе,

решающем задачи создания комфортной целостной среды обитания,

предназначенной для жилья, труда или отдыха.














Простейшие навыки функционально - пространственного анализа

архитектора и дизайнера

Детальное знание

методов и приемов эргономической науки,

их творческая интерпретация




Комплексный системный подход,

детально учитывающий

	Эргономика
	потребности и



возможности человека в различных аспектах жизнедеятельности

более тонкое

дает

понимание задач

средового

проектирования

















Современная эргономика направлена на индивидуализацию проектных решений, учет разнообразия человеческих требований и запросов, т.е. на отказ от типового проектирования.

Вопросы удобства, комфорта и безопасности –

центральные в эрго-дизайнерском проектировании средовых объектов.

Особая проблема эргономики –

организация специализированной среды для детей, людей пожилого возраста, инвалидов

со специфическими требованиями, способствующими полноценной жизнедеятельности в интерьерных и открытых городских пространствах.

Эргономика участвует в создании нормативной базы проектирования, способствуя разработке ее новых разделов.











1.ЭТАПЫ РАЗВИТИЯ ЭРГОНОМИКИ

1.1.История эргономических исследований

Научно-технический прогресс





Плюсы

Новейшие технические средства,

технологические процессы, синтетические материалы и т.д.:

-облегчают процесс труда,

-повышают производительность,

-ускоряют передвижение в пространстве людей и грузов,

-позволяют достигать высот в космосе и глубин в океане,

-совершенствовать архитектурную среду.




Минусы

растет количество аварий, техногенных катастроф, ухудшается экологическая обстановка.

ЧЕЛОВЕЧЕСКИЙ

ФАКТОР






Под человеческими факторами в эргономике понимается совокупность анатомических,

физиологических, психологических и психофизиологических особенностей человека, а также социально-психологических моментов, оказывающих влияние на эффективность его жизнедеятельности в контакте с машинами и средой.




Курьёз НН












Проблема оценки и учета человеческих факторов в

жизни человека так же стара, как орудия труда и рукотворная среда обитания. По образному выражению английского ученого Б.Шеккела их учет был «делом жизни и смерти: если человек изготавливал плохое орудие и не мог достаточно эффективно его применять, на свете очень скоро становилось одним плохим конструктором меньше».

До начала XX века учеными, прежде всего практиками, целенаправленно исследовались во взаимодействии с человеком главным образом ручной инструмент и

оружие.

В первой половине XX века — машины, станки,

механизмы, транспортные средства.

(1964-Япония - краш-тест, первые ввели ремень безопасности)

После Второй мировой войны учет человеческих факторов вылился в самостоятельную научную дисциплину, которая возникла на стыке наук о

человеке и технике.

В разных странах она получила разное название: в США (1952) - «исследование человеческих факторов», «инженерная психология», в Англии (1949)- «эргономика», в Германии - «антропотехника» и др.

Сейчас практически повсеместно распространен английский термин.






Периодизация этапов развития эргономики

вXX веке (по Б. Шеккелу):

•50-е годы — военная эргономика;

•60-е годы — промышленная эргономика;

•70-е годы — эргономика потребительских товаров

иуслуг;

•80-е годы — эргономика компьютеров;

•90-е годы — лидируют направления эргономики информатизации (новые информационные технологии), досуга и космоса.
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