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Дисциплина «Антропометрия»

Лекция № 3

Тема: Факторы, определяющие эргономические требования.












Интересные высказывания:

Творец «Тайной вечери» и «Джоконды» проявил себя и как мыслитель, рано осознав необходимость теоретического обоснования художнической практики: «Те, которые отдаются практике без знания, похожи на моряка, отправляющегося в дорогу без руля и компаса… практика всегда должна быть основана на хорошем знании теории».

	 
	 
	Военная машина

	Парашют
	Дизайн летательной машины
	Арбалет



	Автомобиль
	Летательный аппарат






Витрувианский человек













1. Факторы, определяющие эргономические требования

		Коллектив специалистов разных наук участвует в
	Эргономика

		эргономических исследованиях

		 



Ближайшие для эргономики отрасли науки:





•инженерная психология (изучение конструкций инструментов, машин, приборов и особенностей производственных операций с точки зрения психологических свойств человека);

•психология труда (изучение взаимосвязи личности с условиями, процессом и орудиями труда);

•физиология труда (изучение изменений в организме во время трудовой деятельности);

•гигиена труда (создание благоприятных условий труда, обеспечение здоровья и трудоспособности человека).

В эргономике ведутся поиски обоюдного приспособления техники и человека: с одной стороны техники к человеческим возможностям, с другой человека к условиям труда.




	Гигиена труда
	Физиология труда
	Ин женерная
	пси хология
	Психо логия труда



Ближайшие

Ч  В  С


















Факторы, определяющие эргономические требования к оборудованию и среде




устанавливают соответствие параметров оборудования и среды следующим характеристикам человека







характер и степень группового взаимодействия, а также устанавливают характер

межличностных отношений,

зависящий от содержания совместной деятельности по управлению объектом




		возможности и особенности
	силовые, скоростные,

		биомеханические и

		восприятия, памяти, мышления,

		энергетические возможности

		психомоторики закрепленных и

		человека

		вновь формируемых навыков

		 

		работающего человека
	 









соответствие структуры, размеров оборудования, оснащения и их элементов структуре, форме, размерам и массе человеческого тела, соответствие характера форм изделия анатомической пластике человеческого тела




соответствие зрительных, слуховых и других возможностей человека, условиям визуального комфорта и ориентирования в предметной среде




требования к физикохимическим и биологическим параметрам окружающей среды

(гигиена — греч. Hyhieinos —

приносящий здоровье)














Психологические факторы

Базовыми для эргономики являются психологические моменты, связанные, прежде всего с психологией труда.

Основные среди них:

•психологические особенности личности;

•психологические особенности внимания;

•роль психологического климата в коллективе.










Схема «Психологические особенности личности»

		 
	 
	Основные
	 
	 

		система взглядов на окр. явления
	психологические
	жизненные ценности, цели,

		особенности

		в природе и обществе
	духовные запросы

		 
	 
	 
	 
	 

		 
	личности
	 
	 

		 
	сила и тип
	 
	 

		 
	 
	нервной
	 
	 

		стержневые психологические свойства,
	 
	системы
	 
	 

		накладывающие отпечаток на поступки, всю
	 
	 
	 
	предрасположенность к более успешному

		жизнедеятельность (инициативность,
	определяет скорость перехода
	выполнению определенного вида

		добросовестность)
	 

		от одной деятельности к другой
	деятельности

		 
	 

		Меланхолик
	Холерик
	Сангвиник
	Флегматик

		 
	Сильный
	Сильный

		сильный
	 
	 

		Слабый
	 
	уравновешенный
	уравновешенный

		неуравновешенный

		 
	подвижный
	инертный

		 
	 
	 



р а б о т о с п о с о б н о с т ь

Психологические особенности личности влияют как на выбор профессии, степень овладения ею, так и во многом определяют психологическую совместимость с коллегами.












Психологические особенности внимания

Внимание — сложное психологическое явление, тесно связанное с мышлением. Выражает способность целенаправленного сосредоточения психической деятельности на определенных мыслях, объектах и т.д. и одновременно отвлечение от других.





Качественная сторона внимания

характеризуется

		направлением
	устойчивостью

		уровень сосредоточенности
	продолжительностью его

		психологической д-ти

		концентрации на

		объектах внимания

		объектах внимания

		 

		 
	(max 15—20 мин)



		размер поля
	размер
	глубина знания
	состояние

		внимания
	объекта

		объекта
	объекта

		 
	 






скоростью

переключения

глубиной

объемом

характеризуется колвом объектов внимания

(5, max — до 7)














Гигиенические факторы

(вопросы комфортного пребывания человека в архитектурной среде )

	Педагог Баухауза Оскар
	 
	 
	 

	Шлеммер хотел верить, что
	ЧЕЛОВЕК
	ВЕЩЬ
	СРЕДА

	человек — центр мироздания,
	 
	 
	 

	что создавая рукотворный мир он
	 
	 
	 

	сможет обеспечить такие
	 
	 
	 

	условия, чтобы многочисленные
	 
	 
	 

	связи с окружающей средой,
	 
	 
	 

	ближним и дальним космосом
	 
	 
	 

	контролировались им, были ему
	 
	 
	 

	подвластны.
	 
	 
	 



На рисунке художника «Эгоцентрические очертания пространства» человек, словно паучок в центре создаваемой им среды (паутины), — хозяин положения и управляет нитями-связями по своему желанию.















Функциональные блоки гигиенических факторов





Действие факторов ОС может взаимно ослабляться, либо усиливаться. Разные люди различно реагируют и приспосабливаются. Поэтому вводится условное разделение их по группам и элементам.




Объективные

гигиенические

характеристики

среды

микроклимат

освещенность

механические

колебания

излучения

вредные вещества

биологические

агенты








	физико-химич еские
	абиотические

	биологические
	биотические

















Способы влияния среды на человека

Среда может быть: естественная, искусственная, смешанная.

Факторы воздействия среды классифицируют по 3-м состояниям:

	прямое
	опосредованное
	косвенное

	 
	 
	 







например, климатическое воздействие под открытым небом.

Кроме того, они влияют на

объемно-пространственное

решение, выбор конструктивных и отделочных материалов и т.д.




формирование

психофизиологических

реакций

и их источники (температура и влажность, ветровой режим, осадки,

химический состав воздуха и

солнечная радиация) могут быть так или иначе деформированы санитарнотехническими средствами, избранным режимом труда и отдыха и т.д.




влияние климата на микроорганизмы, растительность и животных, а они в свою очередь влияют на здоровье человека.






Состояние среды - экологическая обстановка в жилище,

общественных зданиях (в первую очередь медицинских, дошкольных и школьных) требует к себе пристального внимания архитекторов и дизайнеров в связи с все большей электронизацией

оборудования, использованием новых поколений синтетических материалов при строительстве, отделке, изготовлении мебели и пр.
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