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ФУНКЦИОНАЛЬНЫЕ ЖЕЛУДОЧНО-КИШЕЧНЫЕ

РАССТРОЙСТВА У ДЕТЕЙ













РИМСКИЕ КРИТЕРИИ III, 2006

А. Функциональные эзофагеальные расстройства

В. Функциональные гастродуоденальные

расстройства

С. Функциональные кишечные расстройства

D. Синдром функциональной абдоминальной боли

E. Функциональные расстройства желчного пузыря и сфинктера Одди

F.Функциональные аноректальные расстройства

G.Функциональные расстройства у новорожденных

имладенцев

H.Функциональные расстройства у детей и

подростков












G. Функциональные расстройства у новорожденных и младенцев

G1. Младенческие срыгивания

G2. Младенческий синдром руминации

G3. Синдром циклической рвоты

G4. Младенческие колики

G5. Функциональная диарея

G6. Младенческая дишезия

G7. Функциональный запор












H. Функциональные расстройства у детей и подростков

H1. Рвота и аэрофагия

H1a. Синдром руминации

H1b. Синдром циклической рвоты H1c. Аэрофагия

H2. Абдоминальная боль, связанная с функциональными

гастродуоденальными расстройствами H2a. Функциональная диспепсия H2b. Синдром раздраженной кишки H2c. Абдоминальная мигрень

H2d. Детская функциональная абдоминальная боль

H2d1. Синдром детской функциональной абдоминальной боли H3. Запор и недержание кала

H3a. Функциональный запор

H3b. Недержание кала












Детские и младенческие гастро-

интестинальные функциональные расстройства включают разнообразные сочетания, часто зависящие от возраста, постоянных или рецидивирующих симптомов, которые не удается объяснить наличием структурных или биохимических отклонений.

Функциональные расстройства детского возраста иногда встречаются у нормально развивающихся детей (например, младенческие срыгивания) или являются результатом неадекватного поведенческого

ответа на внешние или внутренние стимулы

(например, функциональный запор или

задержка кала – ответ на болезненную

дефекацию). 












Особенности функциональных расстройств младенческого и детского возраста:

зависимость от родителей (их порога

беспокойства, опыта, восприятия

болезни, эмоционального состояния);

необходимость четкой дифференциации между болезнью и здоровьем.













G1. Младенческие срыгивания (регургитация)

Срыгивание – это непроизвольный возврат

проглоченной пищи в рот с или без

вытеканием ее изо рта.

Срыгивания обычное явление у нормальных

детей первых месяцев жизни.

Рвота – это обусловленный ЦНС рефлекс, при котором желудочное/кишечное содержимое с силой выталкивается через рот

с вовлечением гладких и скелетных мышц за

счет скоординированного движения 12-

перстной кишки, желудка, пищевода и

диафрагмы.












Желудочно-пищеводный рефлюкс – ретроградный заброс желудочного содержимого в пищевод и/или рот,

приводящий или способствующий

повреждению тканей или воспалению

При наличии эзофагита, обструктивных

апноэ, реактивных изменений дыхательных

путей, легочной аспирации, затруднений при кормлении и глотании, нарушений общего состояния и развития диагностируется гастро-эзофагальная

рефлюксная болезнь












Критерии диагностики:

Наличие всех ниже перечисленных признаков у здорового ребенка 3 недель - 12 месяцев:

1)срыгивания (вытекание пищи изо рта или из

носа) 2 или более раз в день в течение 3 и

более недель;

2)отсутствие рвоты, примеси крови в рвотных

массах, аспирации, апноэ, нарушений

общего состояния, затруднений при кормлении и глотании или неправильного положения во время и/или после кормления












Клинические особенности

Срыгивания более 1 раза в день встречаются у 67 % здоровых детей в возрасте 4 месяцев

С возрастом частота срыгиваний уменьшается: 24 % в возрасте 6 месяцев и 5 % в возрасте 10-12 месяцев

Срыгивания обычно беспокоят родителей
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