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Терминологический словарь

Авитаминозы

Группа различных по клиническим проявлениям заболеваний, развивающихся вследствие резкой недостаточности витаминов в организме.

Автоматизм, автоматия (от греческого automatos – самодействующий, самопроизвольный)

Способность клетки, ткани или органа к ритмической самопроизвольной деятельности вне очевидной связи с внешними побудительными причинами (например, сокращения сердца).

Автономность опухоли

Свойство опухоли, заключающееся в ее независимость от организма, выходе из-под контроля организма.

Агенезия

Порок развития, при котором орган отсутствует, обусловлен отсутствием его закладки у эмбриона.

Адаптация

Приспособление организма к изменившимся условиям существования.

Аденозинтрифосфат (АТФ)

Биологически активное вещество, образующееся в организме; играет важную роль в обмене веществ и обеспечивает энергией различные процессы (биосинтез, мышечные сокращения и другие).

Адреналин

Гормон, вырабатываемый в мозговом веществе надпочечников.

Адренокортикотропный гормон (АКТГ, адренокортикотропин)

Гормон гипофиза, стимулирующий выработку кортикостероидов надпочечниками.

Акромегалия

Проявление гиперфункции гипофиза по соматотропному гормону у взрослого (когда рост тела уже прекратился) в виде увеличения отдельных частей тела: рук, ног, носа, органов грудной и брюшной полостей.

Акселерация (от латинского аcceleratio – ускорение)

В классическом понимании обозначает популяционное ускорение роста и развития жителей планеты по отношению к предшествующим поколениям. В настоящее время различают эпохальную и внутригрупповую, смотри Эпохальная акселерация, Внутригрупповая акселерация.

Аксон

Отросток нейрона, проводящий импульс от нейрона к клетке исполнительного органа или другому нейрону.




Активный транспорт










Перенос веществ внутрь клетки или из клетки, протекающий с затратами энергии.

Аллерген

Вещество, вызывающее аллергическую реакцию.

Аллергическая реакция

Реакция на аллерген – проявление повышенной чувствительности организма.

Анаболизм

Процесс усвоения организмом веществ, при котором расходуется энергия (т.е. совокупность реакций синтеза).

Антигены

Вещества, которые воспринимаются организмом как чужеродные и вызывают специфический иммунный ответ.

Антитела

Белки (иммуноглобулины) плазмы крови, образующиеся при попадании в организм различных антигенов и способные специфически связываться с этими антигенами. Защищают организм от инфекционных заболеваний: взаимодействуя с микроорганизмами, препятствуют их размножению или нейтрализуют выделяемые ими токсины.

Алкалоз

Увеличение рН крови (и других тканях организма) за счѐт накопления щелочных веществ.

Аллерген

Вещество, способное повышать чувствительность организма к воздействию какого-либо фактора внешней или внутренней среды и вызывать аллергическую реакцию.

Альвеола легкого

Пузырьковидное образование (диаметром 0,2-0,3 мм) в легком человека, оплетенное сетью капилляров. Через эпителий альвеолы происходит газообмен между кровью в легочных капиллярах и воздухом в полости альвеолы.

Альдостерон

Гормон коры надпочечников, участвующий в регуляции обмена ионов (калия и натрия) и воды. Удерживая воду и натрий, вызывает увеличение объема циркулирующей крови и повышает артериальное давление.

Альтерация (от латинского alterare – изменять) – повреждение структуры клеток, тканей и органов, сопровождающееся нарушением их жизнедеятельности.




Амилаза









Фермент, участвующий в расщеплении углеводов; осуществляет гидролиз крахмала и других полисахаридов.

Аминокислоты

Органические кислоты, содержащие одну или более аминогрупп; являются основными структурными элементами молекул белков, определяют их биологическую специфичность и пищевую ценность.

Анаболизм

Процесс усвоения организмом поступающих в него веществ. В биохимии – фаза обмена веществ, связанная с биосинтезом различных компонентов клетки (прежде всего белков).

Анамнез (от греческого anamnesis – воспоминание)

Совокупность сведений о предшествующем периоде жизни человека: социальных условиях, перенесенных заболеваниях и других, получаемых при опросе самого обследуемого и (или) знающих его людей, обычно родственников.

Анатомия человека

Наука о формах и строении, происхождении и развитии человеческого организма.

Ангионевротический отек (отек Квинке)

Аллергическая реакция или наследственная болезнь, характеризующаяся остро развивающимся и спонтанно проходящим отеком кожи и подкожной клетчатки или слизистых оболочек.

Андрогены

Мужские половые гормоны (тестостерон, андростерон и другие); регулируют развитие мужских вторичных половых признаков и функционирование половых органов.

Анемия (от латинского anaemiae - малокровие)

Патологическое состояние, характеризующееся уменьшением количества эритроцитов, или гемоглобина, или эритроцитов и гемоглобина в единице объема крови.

Аномалия развития (от греческого anomalia - неправильность)

Стойкое морфологическое изменение органа или организма в целом, выходящее за пределы вариаций нормального строения, возникающее внутриутробно, функция не нарушена существенно.

Антибактериальные средства

Средства, убивающие бактерии или подавляющие их жизнедеятельность (например, антибиотики, сульфаниламиды и другие).




Антигены









Чужеродные для организма вещества, обычно белковой природы, способные стимулировать выработку антител, обеспечивающих иммунный ответ организма.

Антидиуретический гормон (вазопрессин)

Гормон гипофиза; суживает кровеносные сосуды, задерживает выведение жидкости, повышает артериальное давление.

Антиоксиданты

Средства, предотвращающие или замедляющие окисление молекулярным кислородом; в организме человека являются необходимыми компонентами всех тканей и клеток, предохраняя их от разрушения в результате окисления.

Антитела

Белки крови (глобулины), образуются в ответ на попадание в организм антитела, специфически с ним реагируют и обеспечивают развитие иммунного ответа.

Антитромбин

Белок, вырабатываемый в печени; нейтрализует небольшие количества тромбина, появляющиеся в крови.

Аорта

Самая большая по диаметру артерия, идущая непосредственно от сердца (от левого желудочка); включает грудной и брюшной отделы.

Аплазия

Порок развития, при котором орган отсутствует, что обусловлено прекращением развития эмбрионального зачатка. Отсутствие некоторых частей органа называется термином, включающим в себя греческое слово olygos - малый и название пораженного органа. Например, олигодактилия – отсутствие одного или нескольких пальцев.

Апноэ (от греческого apnoia – отсутствие дыхания) Временная остановка дыхания.

Апоптоз

Генетически запрограммированная гибель клеток.

Аппараты органов

Ряд органов, объединенных по функциональному признаку, зачастую имеют различное строение и происхождение, могут быть не связаны анатомически (например, опорно-двигательный, эндокринный аппараты), либо ряд органов различных по своим функциональным задачам, но связанных единым происхождением (мочеполовой аппарат).

Аппозиционный рост опухоли Характеризуется тем, что опухоль растет за счет трансформации

нормальных клеток в опухолевые.




Аритмия









Неритмичные сокращения сердца, обусловленные нарушением формирования импульсов возбуждения и их проведения по миокарду.

Артериальное давление

Давление крови в артериях; зависит от величины сердечного выброса, сопротивления, оказываемого стенками артерий кровотоку, и объема циркулирующей крови.

Артерии

Кровеносные сосуды, по которым кровь движется от сердца к органам и частям тела (смотри также аорта, артериола).

Артериола

Кровеносный сосуд, которым заканчивается ветвление артерий; переходит в капилляры.

Атипизм опухоли

Совокупность биологических свойств, отличающих новообразованную ткань от исходной ткани.

Атрезия

Полное отсутствие канала или естественного отверстия тела, порок развития.

Ацетилхолин

Биологически активное вещество, образующееся в клетках из холина и уксусной кислоты; обеспечивает контакты между нейронами в центральной нервной системе и проведение нервных импульсов.

Ацидоз

Уменьшение рН крови в результате недостаточного выведения и окисления органических кислот (их накопления в организме).

Бактерии

Одноклеточные микроорганизмы (микробы), способные вызывать инфекционные заболевания.

Бактерицидный

Вызывающий гибель бактерий.

Безусловный рефлекс

Врожденная рефлекторная реакция, передаваемая по наследству от родителей; является видовой, относительно постоянной и осуществляется низшими отделами ЦНС (спинным мозгом, стволом н подкорковыми ядрами головного мозга).

Безусловное торможение

Является врожденным, оно может проявляться в любом отделе ЦНС. Безусловное торможение может быть внешним и запредельным.




Белки








Сложные высокомолекулярные вещества, состоящие из аминокислот, основная часть всего живого.

Билирубин

Желчный пигмент, продукт распада гемоглобина и родственных ему соединений.

Биологическая надежность

Способность организма переносить отрицательные факторы внешней среды.

Биологически активные вещества

Общее название органических соединений, участвующих или способных участвовать в осуществлении каких-либо функций организма и обладающих высокой специфичностью действия. К биологически активным веществам относятся ферменты, гормоны, витамины и другие.

Биологические ритмы (биоритмы)

Циклические колебания интенсивности и характера биологических процессов и явлений (в том числе деятельности клеток, органов, систем, организма в целом).

Болезнь

Нарушение нормальной жизнедеятельности организма при действии на него повреждающих агентов, в результате чего понижаются его приспособительные возможности.

Большой круг кровообращения

Служит для доставки всем органам и тканям тела питательных веществ и кислорода и получения от них продуктов обмена и углекислоты, начинается в левом желудочке сердца, от него отходит аорта, и заканчивается в правом предсердии, куда впадают верхняя и нижняя полые вены.

Брадикардия (от греческого bradys – медленный + kardia – сердце) Уменьшение частоты сердечных сокращений до значений ниже 60 ударов

в 1 минуту; может быть обусловлена конституционально или являться следствием различных заболеваний.

Брадипноэ

Редкое дыхание (12 и менее дыхательных актов в 1 минуту); наблюдается при пониженной возбудимости дыхательного центра или при уменьшении его стимуляции.

Вакцина

Профилактическое или лечебное средство, получаемое из убитых или ослабленных культур микроорганизмов, их токсинов или антигенов.

Вакцинация

Метод создания невосприимчивости к инфекционной болезни путем введения вакцины в организм человека или животного.







Вегетативная нервная система

Автономная, неконтролируемая сознанием нервная система, которая регулирует обмен веществ и связанные с ним функции дыхания, кровообращения, пищеварения, выделения и размножения.

Вены

Кровеносные сосуды, несущие кровь от органов и тканей к сердцу.

Вирусы (от латинского virus – яд)

Микроорганизмы (микробы), относящиеся к неклеточным формам живого и способные к воспроизведению лишь в клетках более высокоорганизованных живых существ; возбудители многих инфекционных заболеваний человека и животных.

Витамин D

Поступает в организм с пищей, частично образуется в коже под действием солнечного света; участвует в регулировании обмена кальция и фосфора.

Витаминная недостаточность

Патологическое состояние, вызванное частичным дефицитом каких-либо витаминов в организме (гиповитаминозы) или их резкой недостаточностью (авитаминозы). Витаминная недостаточность развивается вследствие недостаточного поступления витаминов с пищей, нарушения их синтеза в организме или их плохого усвоения.

Витамины

Низкомолекулярные соединения, участвующие в различных биохимических процессах организма; основным источником витаминов для человека является пища.

Внеутробный период развития

Смотри Постнатальный период развития.

Внешнее дыхание

Смотри Дыхание.

Внешнее торможение

Возникает в случае образования в коре больших полушарий мозга нового очага возбуждения под действием нового более сильного раздражителя, не связанного с данным условным сигналом.

Внутреннее торможение

Развивается постепенно в случае многократного неподкрепления условного раздражителя безусловным. Благодаря внутреннему торможению в ЦНС происходит угасание биологически нецелесообразных для организма реакций, утративших свое значение в измененных условиях среды.

Внутренняя среда организма

Совокупность жидкостей организма, ее составляют: кровь, лимфа, межтканевая жидкость, цереброспинальная (спинномозговая) жидкость.







Внутригрупповая акселерация

Увеличение длины, массы тела, форсированное наступление физической, психической и половой зрелости, ускоренное формирование зрительных, слуховых, эмоциональных реакций, речевых функций отдельных представителей в определенных возрастных сообществах.

Внутриутробный период развития

Смотри Пренатальный период

Водитель ритма сердца

Участок миокарда, генерирующий ритмичные импульсы возбуждения, вызывающие сокращение миокарда.

Воспаление

Типовой патологический процесс, в основе которого лежит защитноприспособительная реакция организма в ответ на повреждение, направленная на локализацию, уничтожение, удаление повреждающего агента и устранение последствий его действия, характеризуется альтерацией, экссудацией и пролиферацией.

Врожденный порок развития

Стойкое морфологическое изменение органа или организма в целом, выходящее за пределы вариаций нормального строения, возникающее внутриутробно и нарушающее функцию.

Врождѐнный порок сердца

Стойкое морфологическое изменение в строении сердца, возникшее внутриутробно и нарушающее его функцию.

Выведение (экскреция)

Совокупность процессов, направленных на освобождение организма от избытка воды, минеральных и органических веществ, поступивших с пищей, конечных продуктов обмена, лекарств и ядов.

Высшая нервная деятельность (ВНД)

Деятельность коры больших полушарий головного мозга и ближайших к ней подкорковых образований, обеспечивающая наиболее совершенное приспособление (поведение) к окружающей среде, характерна для высокоорганизованных животных и человека.

Гармоничность развития

Закономерность индивидуального развития, заключающаяся в соответствии размеров одних частей тела другим, либо функциональных показателей, на определенном этапе онтогенеза.

Гастрин

Биологически активное вещество (полипептид), выделяется слизистой оболочкой пищеварительного тракта; внутренний гормон, регулирующий образование и выделение желудочного и панкреатического сока.




Гематокрит








Часть объема крови, приходящаяся на долю форменных элементов.

Гематоэнцефалический барьер

Барьер, препятствующий обмену веществ между кровью и нервной тканью (мозгом); защищает центральную нервную систему от циркулирующих в крови продуктов обмена веществ и ксенобиотиков.

Гемоглобин

Железосодержащий белок, входящий в состав эритроцитов; связывает и переносит кислород из легких в ткани и углекислый газ из тканей в легкие.

Гемолиз

Процесс разрушения цитолеммы эритроцитов и выхода из них гемоглобина в окружающую их плазму крови.

Гемолитическая болезнь (от греческого haima кровь + lytikos способный разрушать; синоним: эритробластоз)

Врожденное заболевание, характеризующееся усиленным распадом эритроцитов (гемолиз) и симптомами (отеки, желтуха, анемия), обусловленными токсическим действием продуктов гемолиза на организм. В основе заболевания лежит иммунологическая несовместимость крови матери и плода по различным антигенам, чаще всего по резус-фактору. Если резусотрицательная женщина беременна резус-положительным плодом (в случае наследования от резус-положительного отца), то при переходе резусантигена через плацентарный барьер в организме матери образуются резусантитела, которые, проникая в кровь плода, вызывают гемолитические процессы.

Гемолитические анемии

Анемии, развивающиеся вследствие преобладания процессов разрушения эритроцитов над процессом их образования.

Гемопоэз

Кроветворение; процесс образования, развития и созревания клеток крови.

Гемостаз

Совокупность процессов, обеспечивающих равновесие между процессами свертывания (коагуляции) крови и фибринолиза.

Ген(ы)

Структурная и функциональная единица наследственности, контролирующая образование какого-либо признака, представляет собой участок дезоксирибонуклеиновой кислоты (ДНК).

Гепатоцит

Клетка печени.

Гетеротопия

Порок развития обусловленный закладкой органа у зародыша в необычном месте, в котором и происходит его дальнейшее развитие.






Гетерохронность развития, гетерохрония (от греческого heteros - другой, chromos - время)

Закономерность индивидуального развития, заключающаяся в том, что разные системы и разные признаки созревают неодновременно, опережающими темпами развиваются и совершенствуются те, деятельность которых является жизненно необходимой. Гетерохрония обеспечивает последовательное развертывание генетической программы развития организма.

Гигантизм

Увеличение длины тела и отдельных частей обусловленное избыточностью гормона роста при гиперфункции гипофиза у детей и подростокв.

Гидрокортизон

Глюкокортикоид; влияет на углеводный и белковый обмен.

Гидролиз (от греческого hydor – вода + lysis – растворение, распад)

Реакция разложения веществ с участием воды. В организме гидролиз является одной из основных реакций обмена веществ.

Гипервентиляция

Избыточная легочная вентиляция, обусловленная глубоким и (или) частым дыханием и приводящая к понижению содержания углекислого газа и повышению содержания кислорода в крови.

Гипергликемия

Повышенное содержание глюкозы в крови.

Гиперкапния (от греческого hyper – над, сверх + kapnos – дым)

Повышенное содержание двуокиси углерода в крови и (или) других тканях.

Гиперплазия (от «гипер» + греческое plasis – формирование, образование) Увеличение числа структурных элементов тканей (клеток,

внутриклеточных структур, межклеточных волокнистых образований) вследствие усиленной функции органа или в результате патологического новообразования ткани, что влечет увеличение относительной массы или размеров органа.

Гиперпноэ

Глубокое дыхание, может сопровождаться увеличением его частоты. В норме возникает при физических нагрузках, эмоциях, боли, в начальной стадии острой гипоксии. Приводит к гипервентиляции легких и гипокапнии.

Гипертензия

Выход артериального давления за максимальные границы нормы (выше 150 мм рт. ст. для систолического и выше 95 мм рт. ст. для диастолического).

Гипертермия

Повышенная температура тела.
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