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1.АКТУАЛЬНОСТЬ ТЕМЫ. До настоящего времени заболевания тканей пародонта остаются одной из главных проблем терапевтической стоматологии. Поэтому для постановки диагноза, прогнозирования течения болезни и выбора рационального метода лечения нужно проводить специальные методы диагностики.

2.КОНКРЕТНЫЕ ЦЕЛИ ЗАНЯТИЯ.

1.Знать специальные методы диагностики заболеваний тканей пародонта.

2.Уметь провести индексную оценку состояния тканей пародонта.

3.Уметь провести индексную оценку состояния тканей пародонта.

3.БАЗОВЫЕ ЗНАНИЯ, УМЕНИЯ, НАВЫКИ, НЕОБХОДИМАЯ ДЛЯ ИЗУЧЕНИЯ ТЕМА

(Междисциплинарная интеграция).

	Название предыдущей
	Полученные навыки
	 

	дисциплины
	 
	 
	 
	 

	1. нормальная анатомия
	определить понятия “пародонт”, “десна”

	2. нормальная физиология
	сравнить функциональную возможность

	 
	пародонта в норме и при болезнях

	 
	пародонта
	 
	 
	 

	3. рентгенология
	описывать и анализировать R - граммы

	4. пропедевтика внутренних
	знать порядок и правила опроса и

	болезней
	осмотра больного, уметь опросить

	 
	пациента,
	провести
	его
	осмотр,

	 
	определить
	его
	конституцию,

	 
	активность, выражение лица и т.д.



4. ЗАДАНИЕ ДЛЯ САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ ВО ВРЕМЯ ПОДГОТОВКИ К ЗАНЯТИЮ.

4.1.Перечень основных терминов, параметров, характеристик, которые должен усвоить студент при подготовке к занятию:

1.Гигиенические индексы – определяют состояние гигиены полости рта (Федорова-Володкиной, ОНI-s Green-Vermillion)

2.Индексы гингивита — определяют степень тяжести гингивита(ИГ)

Silness-Loe, РМА (Parma)

3.),Парадонтальные индексы – КПИ (Леус), CPITN (ВОЗ)

4.2.Теоретические вопросы к занятию:

1.Укажите состав раствора Шиллера-Писарева

2.Назовите гінгівальні индексы

3.Какой цвет десны в норме при проведении глікогенової пробы

4.Для чего предложенный индекс CPITN










4.3. Практическая работа (задание), которая выполняется на занятии:

1.Уметь проводить оценку состояния гигиены полости рта

2.Уметь провести пробу Шиллера-Писарева

3.Во время проведения клинического обследования больного установить степень тяжести парадонтита с помощью парадонтального индекса

4.Дать рекомендацию при проведении CPITN

5.СОДЕРЖАНИЕ ТЕМЫ:

1.Оценка гигиены.

Гигиенический индекс (ГИ) Федорова-Володкиной (1970) -

определяется по окраске вестибулярной поверхности фронтальных зубов нижней челюсти (31, 32, 33, 41, 42, 43) раствором Шиллера-Писарева (1 г кристаллического йода, 2 г йодида калия, 40 ml. дистиллированной воды) или другим йодсодержащим раствором. При этом зубной налет окрашивается в темно-коричневый цвет.

	Гигиенический
	индекс оценивают по пятибальной системе

	(количественная оценка):
	 
	 

	1
	балл
	-
	отсутствие окраски

	2 балла -
	окраска 1/4
	поверхности зуба

	3 балла -
	окраска 1/2
	поверхности зуба

	4
	балла -
	окраска 3/4
	поверхности зуба

	5
	баллов -
	окраска всей поверхности зуба



Формула расчета ГИ:

Сумма показателей каждого зуба

ГИ =

	 
	n (6)

	Оценка гигиенического состояния полости рта:

	1,1-1,5 балла -
	хорошее

	1,6-2,0
	балла -
	удовлетворительное

	2,1-2,5
	балла -
	неудовлетворительное

	2,6-3,4
	балла -
	плохое

	3,5-5,0
	баллов -
	очень плохое

	Гигиенический индекс
	ОНІ-S Green-Vermillion (1964) – обследуют



вестибулярную поверхность 11,16,26,31 зубов, язычную поверхность 36,46 зубов после крашения их раствором Шиллера-Писарева или другим йодсодержащим раствором. Гигиенический индекс оценивают за четырехбальной системой:

	0 баллов -
	нет налета

	1
	балл -
	налет до 1/3 поверхности зуба

	2
	балла-
	налет от 1/3 до 2/3 поверхности зуба












3 балла - налет более, чем на 2/3 поверхности зуба. Формула расчета ГИ:

Сумма показателей каждого зуба

ГИ =

n (6)

Оценка гигиенического состояния полости рта:

	0-0,6 балла -
	хорошее

	0,7-1,6
	балла -
	удовлетворительное

	1,7-2,5
	балла -
	неудовлетворительное

	2,6-3,0
	балла -
	плохое

	2. Проба Шиллера-Писарева (гликогеновая проба) – методика

	постановки пробы включает
	в себя обработку десен раствором Шиллера-



Писарева, который изменяет их цвет, что связано с реакцией на гликоген. При интактном пародонте слизистая оболочка альвеолярного

отростка имеет соломенно-желтый цвет.

При хроническом воспалении десен их цвет изменяется от светлокоричневого до темно-бурого, что обусловлено активностью

	воспалительного процесса.
	 

	Оценка пробы:
	 

	Отрицательная –
	соломенно-желтый цвет

	Слабо-положительная -
	светло-коричневый цвет

	Положительная -
	коричневый цвет

	Резко-положительная -
	темно-бурый цвет



Эта проба имеет достаточно субъективный характер, но динамика ее изменения до и после лечения пародонтита разрешает определить эффективность противовоспалительной терапии.

Количественное выражение пробы Шиллера-Писарева отображает йодное число Свракова:

0 баллов - соломенно-желтый цвет

2 балла - коричневый цвет десневого сосочка

4 баллакоричневый цвет десневого края

8 баллов - коричневый цвет альвеолярной части

	Формула расчета йодного числа Свракова:
	 

	Сумма показателей каждого зуба
	 

	ЧС =
	* 100% , где



n (6) * 8

n - количество обследованных зубов 8 - максимальное количество баллов

Индекс определяют в процентах. В норме он равняется нулю. 3. Индексы гингивита.










Индекс гингивита (ИГ) Silness-Loe (1964) – проводят визуальное исследование состояния десны в участке 11, 16, 24, 31, 36, 44 зубов. Определение индекса позволяет оценить тяжесть воспалительного процесса в десне.

Критерии оценки ИГ:

0 баллов - воспаление отсутствует 1 балл - легкое воспаление (незначительное изменение цвета)

2 балла - умеренное воспаление (отек, гиперемия, возможная гипертрофия)

3 балла - тяжелое воспаление (выраженная гиперемия, отек, наличие серозно-гнойного экссудата)

Формула расчета ИГ:

Сумма показателей каждого зуба

ІГ =

n (6)

	Критерии оценки:
	 

	0,1-1,0 балла -
	гингивит легкий

	1,1-2,0 балла -
	гингивит средней тяжести

	2,1-3,0 балла -
	гингивит тяжелый



Папиллярно-маргинально-альвеолярный (РМА) индекс Massler, Schour (1948) служит для оценки тяжести гингивита:

гингивит легкий - воспаление десневых сосочков у 1-4 зубов, воспаление десневого (маргинального) края у 0-2 зубов;

гингивит средней тяжести - воспаление десневых сосочков у 4-8 зубов, воспаление десневого (маргинального) края у 2-4 зубов;

гингивит тяжелый - воспаление десневых сосочков больше, чем у 9 зубов, воспаление десневого (маргинального) края больше, чем у 4 зубов.

Папиллярно-маргинально-альвеолярный (РМА) индекс в модификации Parma (1960) – индекс гингивита – разрешает оценить воспалительный процесс в десне, при этом оценку состояния десен проводят возле каждого зуба:

	1 балл –
	воспаление десневого сосочка – Р

	2 балла -
	воспаление десневого (маргинального) края – М

	3 балла -
	воспаление всей слизистой оболочки альвеолярного

	 
	отростка – А

	Формула расчета индекса РМА:

	 
	Сумма показателей каждого зуба

	РМА =
	 
	* 100 %, где

	 

	 
	3 * n

	n= 24 -
	в 6-11 лет

	n= 28 -
	в 12-14 лет

	n= 30 -
	с 15 лет












3 - максимальное количество баллов Критерии оценки индекса РМА: до 25% - гингивит легкий 25-50% - гингивит средней тяжести больше 51% - гингивит тяжелый

4. Пародонтальний индекс (ПИ) по Russel (1956) – отображает выраженность воспалительно-деструктивного процесса в тканях пародонта.

Критерии оценки ПИ:

0 баллов - признака воспаления отсутствуют

1 балл - незначительное легкое воспаление десен

2 балла - воспаление вокруг шейки зуба без нарушения целостности эпителиального прикрепления

4 баллана основании рентгенологического исследования обнаруживают начальную степень резорбции верхушек межзубных перегородок

6 баллов - воспаление ясень, пародонтальный карман, зуб устойчивый; на рентгенограмме – резорбция альвеолярной межзубной перегородки до 1/2 длины корня

8 баллов - выраженная деструкция тканей пародонта с потерей жевательной функции (пародонтальный карман, зуб подвижный); на рентгенограмме – резорбция костной ткани пародонта больше 1/2 длины корня, костный карман.

Формула расчета ПИ:

Сумма показателей каждого зуба

ПИ =

n (количество обследованных зубов)

Интерпретация ПИ:

0-0,1 балла - интактный пародонт

0,1-1,0 балла - начальная степень пародонтита 1,0-2,0 балла - пародонтит І степени (легкой степени)

2,0-4,0 балла - пародонтит ІІ степени (средней степени) 4,0-8,0 балла - пародонтит ІІІ степени (трудной степени)

5. Индекс СPITN (1982) – предложенный экспертами ВОЗ для изучения распространенности и интенсивности заболеваний пародонта при эпидемиологических исследованиях, а также для изучения потребности в разных видах лечебно-профилактической помощи больным с патологией пародонта. Для обследования используют специальный пародонтальний зонд (см. рис.).

Критерии оценки индекса:

0 баллов - интактный пародонт











	1
	балл -
	кровоточивость десен после зондирования

	2
	балла -
	над- и поддесневой зубной камень, глубина

	 
	 
	пародонтального кармана до 3.5 мм

	3
	балла -
	глубина пародонтального кармана 4-5 мм

	4
	балла -
	глубина пародонтального кармана больше 6 мм



Обследуют ткани пародонта, прилегающие к 10 зубам – 17, 16, 11, 26, 27, 31, 36, 37, 46, 47 – но в каждом секстанте (фронтальном или боковом) регистрируют состояние тканей пародонта только одного зуба – того, что имеет более тяжелое клиническое состояние.

Если индекс CPITN рассчитывают для одного обследуемого, то объем необходимых мероприятий оценивают таким образом:

0 баллов - лечение не нужно 1 балл - проводят беседу относительно ухода за полостью рта и

контролируемая чистка зубов 2-3 балла - проводят профессиональную гигиену (снятие зубных

отложений) и обучают гигиеническому уходу за полостью рта

4 балла - проводят комплексное лечение заболеваний пародонта

Рис.1. Рабочая часть градуированного зонда для измерения глубины пародонтального кармана

6.Комплексный пародонтальный индекс (КПИ) по П. А. Леусу (1987)

–предложенный автором как аналог индекса CPITN.

Обследуют состояние тканей пародонта возле таких зубов - 17/16, 11, 26/27, 37/36, 31, 46/47. Отсутствие зуба регистрируется как максимальная тяжесть состояния тканей пародонта (5 баллов).

Определяют визуально с помощью обычного стоматологического инструментария.

Критерии оценки КПИ:

0 баллов - здоровый пародонт

1 балл - наличие зубного налета

2 балла - кровоточивость при легком зондировании

3 балла - наличие поддесневых зубных отложений










4 балла - наличие пародонтального кармана 5 баллов - патологическая подвижность зуба ІІ-ІІІ степени

Формула расчета КПИ:

Сумма баллов

КПИ =

n (количество обследованных зубов)

Интерпретация индекса КПИ:

	0,1-1,0
	балла -
	риск заболевания

	1,1-2,0
	балла - пародонтит І степени (легкой степени)

	2,1-3,5
	балла - пародонтит ІІ степени (средней степени)

	3,6-5,0
	балла -
	пародонтит ІІІ степени (тяжелой степени)



6.МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ САМОКОНТРОЛЯ: А. Задания для самоконтроля:

1.Что относится к специальным методам диагностики заболеваний

пародонта?

2. Назовите ГИ, их преимущества и недостатки.

2.Назовите пробы, которые применяются при диагностике заболеваний пародонта.

3.Перечислите пародонтальные индексы, их преимущества и недостатки.

.

	ЗАДАНИЕ
	.
	ОТВЕТ

	 
	.
	 

	а) назовите составляющие
	1 г кристаллического йода, 2 г йодида

	раствора Шиллера-Писарева
	.
	калия, 40 ml дистиллированной воды

	.

	б) Что окрашивающееся при
	 
	Гликоген. При хроническом

	проведении пробы Шиллера-
	 
	воспалении десны его цвет

	Писарева
	 
	изменяется от светло-коричневого до

	 
	 
	темно бурого, что обусловлено

	 
	 
	активностью воспалительного

	 
	 
	процесса зернистого и рогового

	 
	 
	 

	в) Какие зубы оценивают
	 
	При этом индексе оценку состояния

	при проведении Папилярно-
	 
	десны проводят около каждого зуба

	маргинально-альвеолярного
	 
	 

	(РМА) индекса в
	 
	 

	модификации Parma
	 
	 

	 
	 
	 

	г)Какой максимальный балл
	 
	8

	при проведении
	 
	 

	пародонтального индекса
	 
	 








Б. Тесты для самоконтроля.

1. Больному З., 25 лет, с жалобой н а кровоточивость десны во время употребления жесткой еды. Был поставлен диагноз “генерализованій катаральный гингивит, хроническое течение”. Распространенность воспалительного процесса определяют с помощью?

А.Индекса РМА Б.Индекса Грина-Вермилиона В.Пародонтального индекса Г.Формалиновой пробы

2. Больной К., 37 лет., жалуется на кровоточивость десны, неприятный запах изо рта, подвижность зубов, трудность пережевывания пищи. Объективно: десна синюшно-красного цвета, пародонтальные карманы 3-4 мм с серозным содержимым, зубы подвижные ІІ ст., на зубах умеренные отложение над- и поддесневых зубных камней, гигиенический индекс - 3 балла, травматическая окклюзия, определяется по свой протяжности зубной дуги. Какой наиболее вероятный диагноз при такой клинике?

А. Генерализований пародонтит, ІІ степень, хроническое течение Б. Генерализований пародонтит,II степень, обострение

В. Хроничний катаральный гингивит Г. Генерализований пародонтит, ІІ степень, острое течение

3. У больного, который обратился по поводу кровоточивости десны на протяжении 2-х лет при обследовании обнаружили: индекс гигиены - 4 баллы, проба Шиллера Писарева [++++], десневой карман 3 мм, а на Rh - грамме - расширение периодонтальной щели вокруг шейки зубов и остеопороз в пределах 1/5 верхней части высоты межальвеолярной перегородки. Каким заболеванием страдает этот пациент?

А. Хронический катаральный гингивит Б. Генерализованый пародонтит, начальная степень, хроническое течение

В. Генерализованый пародонтит, II степень, хроническое течение Г. Пародонтоз, начальная степень

4. Больная 25 лет жалуется на кровоточивость десны, ощущение зуда. Объективно: десна в участке всех зубов гиперемирована, отечная, кровоточит при зондировании. Обнаружены зубные отложения в значительном количестве. Пародонтальные карманы - 4мм, патологическая подвижность 42, 41, 31 зубов – II степени. Гигиенический индекс по Федорову-Володкиной - 3,0. Какой из индексов нужно провести для для уточнения диагноза?

А. Определение стойкости капилляров Б. Индекс РМА

В. Индекс гигиены по Федорову-Володкиной






Г. Цитологический индекс Д. ПИ по Russel

5 У больного, который обратился по поводу кровоточивости десны на протяжении 6 месяцев, при обследовании обнаружили: индекс гигиены - 3 балла, десенный карман 2 мм, а на Rh-грамі - остеопороз в пределах 1/5 верхней части высоты межальвеолярной перегородки. . Какой из индексов целесообразнее провести для уточнения диагноза?

А. Определение стойкости капилляров Б. Индекс РМА

В. Индекс гигиены по Федорову-Володкиной Г. Цитологический индекс

Д. ПИ по Russel

6.Студенты 4 курса решили провести научную работу в которой изучается распространенности и интенсивности заболеваний пародонта у студентов 1 курса. Какой из индексов им нужно использовать?

А. Індекс СРІТN Б. Индекс РМА

В. Индекс гигиены по Федорову-Володкиной Г. Цитологический индекс

Д. ПИ по Russel

7.При обследовании больного К. 32 г. при комплексном обследовании проведен индекс РМА и был поставлен окончательный диагноз хронический катаральный гингивит средней степени тяжести. Какой цифровой показатель индекса РМА отвечает этому диагнозу?

А. 12% Б. 23% В. 32% Г. 55%

8.Пациенту В. 19 лет. была проведенная проба Шиллера-Писарева (гликогеновая проба) обработку десны проводили раствором ШиллераПисарева. Было обнаружено, что пародонт пациента интактный (негативная проба). Какого цвета была слизевая оболочка у больного после расцветки?

А. светло-коричневый цвет Б. соломенно-желтый цвет В. коричневый цвет Г. темно бурый цвет

9.Какой из перечисленных индексов при его проведении требует наличие парадонтального зонда?

А. Индекс СРІТN Б. Индекс РМА
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