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Клинические типы. Лечение.













Рассеянный склероз – это хроническое аутоиммунное заболевание сопровождающееся миело- и аксонопатией ЦНС без поражения переферической нервной системы.












У каждого больного заболевание проявляется посвоему.

Клиника определяется локализацией бляшек в ЦНС.

Однако следует помнить что на ранних стадиях образование бляшек может не сопровождаться клиническими проявлениями.

Такие бляшки выявляются случайно на МРТ.

В этих случаях показанно тщательное наблюдение у невропатолога.












Симптомы поражения пирамидного пути.

Симптомы поражения мозжечка и его проводников.

Симптомы центрального и периферического поражения черепных нервов. Бульбарный и псевдобульбарный синдромы.

Симптомы нарушения глубокой и поверхностной чувствительности.

Нарушения функций тазовых органов.

У 70 % больных выявляются симптомы нарушения зрительных функций.












Выделяют:

- Неврозоподобные расстройства.

- Аффективные нарушения.

- Органическое слабоумие.












Данные симптомокомплексы характерны для рассеянного склероза и являются особенностью данного заболевания

Они обусловлены либо особенностями расположения бляшек, либо особенностями проведения импульсов в демиелинизированных проводниках, очень чувствительных к изменениям гомеостаза.













Описан Д. А. Марковым и А. Л. Леонович.

Заключается в несоответствии между объективными симптомами поражения проводящих путей и субъективными ощущениями больного.

Например, снижение мышечной силы в ногах у больного до 2 — 3 баллов сочетается с тем, что больной свободно, без посторонней помощи может пройти более 2 км.












Или синдром «непостоянства клинических симптомов».

Пример: у больного при повышенных сухожильных рефлексах и наличии патологических рефлексов определяется мышечная гипотония, которая обусловлена одновременным поражением мозжечка.












Заключается во временном усилении симптомов рассеянного склероза после приема горячей ванны, при высокой температуре окружающей среды или при лихорадке, связанной с любыми другими причинами.

Ухудшение состояния пациента при повышении температуры окружающей среды связано с повышенной чувствительностью демиелинизированных проводников к изменению электролитного баланса.












Боль при РС проявляется в виде головных болей, боли по ходу позвоночника и межрёберных промежутков, в виде «пояса», мышечной боли, вызванной спастическим повышением тонуса.

В редких случаях у больных рассеянным склерозом могут выделяться симптомы поражения периферической нервной системы и различные варианты пароксизмальных состояний.
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