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Плавание в свежую и




штормовую погоду









•Свежей принято считать погоду при ветре пять-шесть баллов и при волнении четыре-пять баллов (скорость ветра 8-10 м/сек, высота волны от 0,8 до 2 м), когда на развитом волнении появляются барашки и возникает характерный свист ветра в ушах и в такелаже. Действия экипажа в такую погоду требуют более значительных усилий, чем при плавании в обычных условиях. Под воздействием сильного ветра и ударов волны возникают перегрузки в рангоуте и корпусе, снижается скорость; усложняется управление яхтой; появляется опасность проникновения воды в корпус, а скопление ее в трюме и на подветренном борту приводит к потере остойчивости, что опасно не только для швертбота, но и для килевой яхты.

•Поэтому при плохом прогнозе яхта перед выходом из гавани должна быть тщательно подготовлена.






Подготовка к шторму

•заблаговременное взятие рифов;

•крепление всего, что может перемещаться при качке;

•закрепить тузик или плот дополнительными креплениями;

•задраивание люков и иллюминаторов и вентиляторов, главным образом в носу;

•проверка водоотливных средств;

•натяжение на палубе лееров, если нет штатных и подготовка страховочных поясов;

•положить штормовые паруса в легкодоступное место, уложить снятые передние паруса внизу, а не на палубе;

•открыть сливные отверстия кокпита;

•перекрыть краны всех внешних отверстий;

•содержите скользящие крепления (мочки, ползуны из нержавейки) в хорошем состоянии.

•проследить, чтобы не нужный инструмент не валялся на палубе, ручки лебедок были надежно закреплены






Работа внизу

•Отметьте ваше положение на карте, заполните вахтенный журнал;

•Все уберите и закрепите, особенно кухонные принадлежности и продукты;

•Проверить не засорились ли трюмные насосы;

•Проверить, знают ли члены экипажа, где находится аварийный ЗИП, инструменты, сигнальные ракеты, огнетушители и средства первой помощи;

•Положить печенье, сухари, шоколад, сухофрукты туда откуда их удобно будет доставать;

•Положить спички в сухое место

•Проверить ходовые огни и фонари, положить фонари в легкодоступное место






Способы штормования

•На берегу 

•В море под парусами (всегда считать себя ближе к опасности)

•В море под двигателем






Безопасность для команды при работе на палубе

•спасательный жилет;

•страховочные леера и страховочный пояс;

•одежда по погоде;

•соблюдение вахт (крейсерские плавания), не забывать об отдыхе и питании

•три точки опоры

•по подветренному борту не ходить

•для рулевого при смене стакселя по возможность увалиться, что бы волны не заливали бак











Плавание против встречного волнения






•Техника плавания на волне. Для яхт не так опасен ветер, как высокие и

крутые волны, которые могут опрокинуть ее вверх килем, сорвать люки, сломать мачты, разбить корпус. Поэтому для управления яхтой на волне нужна специальная техника.

При лавировке на большой волне, чтобы не терять ход, надо идти несколько полнее, потравив немного шкоты. Когда длина волны становится равной примерно длине корпуса, яхту начинает бить о волну, сбивать ход и

"вытряхивать" ветер из парусов. Чтобы изменить период продольной качки,

приходится уваливаться. При длине волны, равной двум корпусам судна, продольная качка становится более спокойной, но затрудняется управление яхтой. Орбитальным течением волн ее то приводит, то уваливает.

•При длине волны, равной трем-четырем корпусам, можно идти быстрее и круче, если править не по компасу, по вымпельному ветру так, чтобы курсовой угол вымпельного ветра был постоянным. В ложбине между волнами рулевой

должен немного изменять курс под ветер, а на гребнях волн - на ветер. При

управлении по вымпельному ветру фактический путь яхты ближе к прямому, чем если бы она шла по компасу. Для того чтобы избежать замедления хода, сильного удара и заливания яхты на гребнях особо крупных волн, следует перед ними уваливаться до угла 5060° к направлению бега волны, а затем снова приводиться на постоянный курс. Иногда крутые волны лучше встречать носом, почти перпендикулярно к гребню (в частности, на яхтах с

полными носовыми обводами), а после его прохождения уваливаться.










Плавание с попутным волнением
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