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Эндокринная система. Часть 2.

к.б.н. Басок Ю.Б.












ГОРМОНЫ ГИПОТАЛАМУСА




	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	 
	Гормон
	 
	Структура
	 
	Функции
	 
	Механизм
	 

	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	действия
	 

	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	 
	 
	 
	 
	 
	Стимулирует
	 
	Аденилат-
	 

	 
	Тирео-
	 
	Пептид
	 
	секрецию
	 
	циклазный
	 

	 
	либерин
	 
	(2 а.к.)
	 
	тиреотропина и
	 
	и кальций-
	 

	 
	 
	 
	 
	 
	пролактина
	 
	фосфо-
	 

	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	липидный
	 

	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	 
	 
	 
	 
	 
	Стимулирует
	 
	Аденилат-
	 

	 
	Кортико-
	 
	Полипептид
	 
	секрецию
	 
	циклазный
	 

	 
	либерин
	 
	(41 а.к.)
	 
	кортикотропина
	 
	и кальций-
	 

	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	фосфо-
	 

	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	липидный
	 

	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	 
	Гонадо-
	 
	Полипептид
	 
	Стимулирует
	 
	Кальций-
	 

	 
	либерин
	 
	(10 а.к.)
	 
	секрецию ФСГ и ЛГ
	 
	фосфо-
	 

	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	липидный
	 

	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 















ГОРМОНЫ ГИПОТАЛАМУСА




	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	 
	Гормон
	 
	Структура
	 
	Функции
	 
	Механизм
	 

	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	действия
	 

	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	 
	 
	 
	 
	 
	Стимулирует
	 
	Аденилат-
	 

	 
	Сомато-
	 
	Полипептид
	 
	секрецию
	 
	циклазный и
	 

	 
	либерин
	 
	(40 а.к.)
	 
	соматотропина
	 
	кальций-фосфо-
	 

	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	липидный
	 

	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	 
	 
	 
	 
	 
	Ингибирует
	 
	Аденилат-
	 

	 
	Соматостатин
	 
	Полипептид
	 
	секрецию
	 
	циклазный и
	 

	 
	 
	 
	(14 а.к.)
	 
	соматотропиина
	 
	кальцийфосфо-
	 

	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	липидный
	 

	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	 
	Пролакто-
	 
	_____
	 
	Стимулирует
	 
	_____
	 

	 
	либерин
	 
	 
	 
	секрецию
	 
	 
	 

	 
	 
	 
	 
	 
	пролактина
	 
	 
	 

	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	 
	 
	 
	 
	 
	Ингибирует
	 
	Аденилат-
	 

	 
	Пролакто-
	 
	Полипептид
	 
	секрецию
	 
	циклазный и
	 

	 
	статин
	 
	(56 а.к.)
	 
	пролактина
	 
	кальцийфосфо-
	 

	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	липидный
	 

	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 















СТРУКТУРА НЕКОТОРЫХ ГОРМОНОВ ГИПОТАЛАМУСА




А. Структура тиреолиберина: а - пироглутаминовая кислота; б гистидин; в - пролинамид.

Б. Структура соматостатина (14 а.к.)












ГОРМОНЫ ГИПОФИЗА

Соматотропный гормон (СТГ);

Тиреотропный гормон (ТТГ);

Пролактин;

Лютеинизирующий гормон (ЛГ);

Фолликулстимулирующий гормон (ФГ);

Адренокортикотропный гормон (АКТГ);

Вазопрессин (антидиуретический гормон, АДГ);

Окситоцин.










СОМАТОТРОПИН

Строение

Пептид с молекулярноймассой22 кД.

Регуляция

Основной стимулирующий эффект оказывает соматолиберин, основной тормозящий - гипоталамический соматостатин. Активируют синтез:

стресс, гипогликемия, андрогены и эстрогены, некоторые аминокислоты (например, аргинин), медленная фаза сна, морфин, вазопрессин. Уменьшает синтез: гипергликемия.

Механизм действия

Аденилатциклазный











СОМАТОТРОПИН. МИШЕНИ И ЭФФЕКТЫ

Белковыйобмен:

Активирует все стадии биосинтеза белка.

Нуклеиновыйобмен:

Активирует синтез РНК и ДНК.

Углеводныйобмен:

Являясь антагонистом инсулина, подавляет поглощение глюкозы в периферических тканях, стимулирует глюконеогенез и гликогенолиз в печени, подавляет гликолиз в мышцах.

Жировойобмен:

Активирует липолиз и при недостатке инсулина синтез кетоновых тел.

Минеральныйобмен:

Формирует положительныйбаланс Mg, Ca, P, Na, К, Cl, SO4, стимулирует рост костейи образование хондроитинсульфата у детей.











СОМАТОТРОПИН. ПАТОЛОГИЯ




Гипофункция

при уменьшении выработки и концентрации в крови возникает карликовость. При нарушении синтеза у взрослых отмечается снижение мышечноймассы и тенденция к гипогликемии.

Гиперфункция

у детейгигантизм, у взрослых акромегалия –увеличение размера носа, стопы, кистей, челюсти.












ТИРЕОТРОПНЫЙ ГОРМОН

Строение

Гликопротеин с молекулярноймассой30 кД.

Регуляция

Активируют синтез:

тиреолиберин,

охлаждение. Уменьшает синтез:

соматостатин,

по механизму обратнойотрицательнойсвязи тироксин и трийодтиронин.

Механизм действия

Аденилатциклазный











ТИРЕОТРОПНЫЙ ГОРМОН. МИШЕНИ И ЭФФЕКТЫ




В щитовиднойжелезе

повышает синтез белков, фосфолипидов и нуклеиновых кислот;

повышает захват йода и его включение в тиреоглобулин;

активирует все стадии образования трийодтиронина и тироксина.
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