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Клещевой боррелиоз (Болезнь Лайма)

Определение: это природно-очаговое инфекционное заболевание с трансмиссивным путем передачи, характеризующееся сложным патогенезом, включающим комплекс иммуно-опосредованных реакций, полиморфизмом клинических проявлений, склонностью к затяжному рецидивирующему течению.













Историческая справка

Впервые сообщения о системном клещевом боррелиозе появились в 1975 году в США, штате Коннектикут, городке Лайм.

Болезнь детей и взрослых названа «ювенильным ревматоидным артритом».

Было отмечено появление болезни после укуса клещей и сочетание артрита с мигрирующей кольцевидной эритемой

В 1981 году ученый В.Бургдорфер доказал боррелиозную этиологию болезни












Географическое распространение

Клещевой боррелиоз -болезнь убиквитарная, встречается на всех континентах( кроме Антарктиды)

Природные очаги болезни распространены в лесной полосе России от западных границ до Дальнего Востока, где имеются переносчики-клещи.

Ежегодно в стране возникает 5-10 тысяч новых случаев

Неблагополучными являются Московская, Ленинградская, Ярославская, Тверская, Калужская, Костромская, Владимирская и другие области












Географическое распространение












Заболеваемость в России












ЭТИОЛОГИЯ

Возбудитель- B. burgdorferi, единственный из 20 видов боррелий патогенен для человека.

Спирохеты напоминают извитую спираль, грамотрицательные, имеют жгутики, не окрашиваются по Грамму

Для возбудителей характерен антигенный и серологический полиморфизм, штаммы в Европе и США отличаются, как и клиника болезни

Основные разновидности возбудителей:

B.garini(нервная система), . В.burgdorferi(суставы), B. afzelli(кожа)













Возбудитель клещевого боррелиоза












Эпидемиология(1)

В природных очагах естественными хозяевами клещевого боррелиоза являются многие позвоночные: олени, грызуны, собаки, овцы, птицы, скот.

Основным резервуаром и переносчиком боррелий являются иксодовые клещи: I.damini(США), I.ricinus

I.persulcatus- в Европе и России.

В эндемичных районах зараженность боррелиями клещей колеблется от 10 до70%

У зараженных клещей боррелии находятся всю жизнь, до 2-х лет и передают их трансовариально

Развитие клещей происходит со сменой фаз: яйцо, личинки, взрослый клещ












Эпидемиология(2)

Самки клещей откладывают до нескольких тысяч яиц, из которых появляются личинки через несколько дней.

Голодные клещи способны подниматься на траве и кустарнике до 1,5 метра, зимуют только самки.

Механизм заражениятрансмиссивный, возможно вертикальное заражение

Заражение происходит при попадании боррелий только из слюнных желез клеща, во время присасывания заражение людей происходит нечасто

Цепляясь за одежду клещи закрепляются на коже, обезболивают место укуса












Эпидемиология(3)

Процесс кровососания продолжается от нескольких часов до нескольких дней

Спустя 8-12 часов появляется зуд и саднение

После отпадания клеща на месте присасывания остается первичный аффект- небольшой(3-5мм) воспалительный инфильтрат, сохраняющийся до 3-х недель

От больного человека к здоровому болезнь не передается

Возможно внедрение боррелий через кожу при раздавливании клеща и с молоком
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