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Общеметодическая часть

Многие студенты-первокурсники сталкиваются с трудностями при изучении гуманитарных дисциплин, основы которых должны были быть заложены еще в школе. Главной проблемой становится не процесс усвоения объёма знаний, а изучение предмета на новом, качественно ином уровне. Специфика преподавания курса «история» в высшей школе состоит не только в увеличении объёма изучаемого материала, но и в особенностях построения структуры учебной дисциплины. По сравнению со средней школой вводится лекционно-семинарская система. Она предполагает теоретическое изучение предмета на лекциях, самостоятельную подготовку студентов к семинарским занятиям по узловым темам с их последующим публичным обсуждением.

Самостоятельная работа занимает большое место в структуре дисциплины. Она предполагает наличие следующих навыков: умение работать с историческими и научными текстами, выбор и анализ необходимой информации. Для помощи студентам в изучении курса «История» и устранения вышеозначенных проблем подготовлено данное пособие.

Внём в необходимом объёме присутствуют все темы, по которым в учебном году ведутся практические занятия. Они представлены следующим образом: название темы, количество отведённых на неё часов; план семинара в виде вопросов, по которым студент должен дома подготовить материал и участвовать в их обсуждении в аудитории, методические советы к ним. Имеется также список источников и литературы к каждой из тем. Начинать подготовку к практическому занятию необходимо с изучения материала, представленного в учебнике, затем – проанализировать ту его часть, которая рассмотрена в специальной рекомендованной литературе.

Всписок литературы не включены учебники вследствие того, что ключевые из них были рекомендованы ранее - на лекциях в начале нового учебного года.

Вопросы составлены таким образом, чтобы они помогали вспомнить и повторить ранее изученный на лекциях и практических занятиях материал и осуществить переход от него к изучению последующих тем практических занятий.

Задача методических советов и рекомендаций состоит в том, чтобы помочь студенту кратчайшим путем найти ответы на вопросы каждой из тем.

Вконце каждого семинара присутствуют понятия и термины, являющиеся частью профессионального исторического словаря. Они должны быть усвоены при изучении темы. Если термины в представленном списке литературы не раскрыты, то следует обратиться к специальным словарям, справочникам.

Основные даты представлены по хронологии, в соответствии со степенью развития темы. Отмечены те, которые так или иначе связаны с ней. Этот событийный ряд Вы обязаны знать, т. к. именно такая хронологическая группа зачастую используется в проверочных тестах, которые возможны в качестве альтернативного экзамена.

Темы реферата даны для студентов, обучающихся на специальностях, в учебном плане которых предусмотрена эта форма самостоятельной работы. Для остальных – написание реферата возможно по желанию.
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Тема № 1.

Этногенез восточных славян. Древнерусское государство в IХ – ХII вв.

(2 часа)

1.Возникновение раннесредневековой государственности в Европе.

2.Славянское общество в эпоху расселения.

Формирование Киевской Руси. «Повесть временных лет».

3.Русь в ХI – ХII вв. «Русская правда».

4.Древнерусская культура IХ – ХII вв.

Источники

Повесть временных лет // Памятники литературы Древней Руси: XI – нач. ХII вв. – М., 1978.

– С. 25-37, 121-133.

Хрестоматия по истории государства и права России. Учебное пособие / Сост. Ю.П. Титов. – М.,1997. – С. 4-27.

История России: Хрестоматия / Сост. В.П. Макаров – Н Новгород: ННГАСУ, 1992. – С.3-17.

Литература

Вернадский, Г.В. Киевская Русь / Г.В. Вернадский. – М., 2001. Зимин, А.А. Правда русская / А.А. Зимин. – М., 1999.

Из истории русской культуры. Т.1. Древняя Русь. – М.: Языки русской культуры, 2000. Лихачев, Д.С. Великая Русь: История и художественная культура Х – ХVII веков / Д.С. Лихачев. – М., 1994.

Лотман, Ю.М. История и типология русской культуры / Ю.М.Лотман. – М., 2004.

Любимов, Л. Д. Искусство Древней Руси / Л.Д.Любимов. – М., 1981. Михайлова, И. Тягался Павлуша с Андрюшей: Как судили в Древней Руси // Родина. – 1999. – № 9. – С. 34-37.

Петрухин, В.Я. Начало этнокультурной истории Руси IХ – ХI веков / В.Я. Петрухин. – М., 1995.

Пиджаков, А.Ю., Шибанова Э.П., Куликова О.Ю. Источники права Новгородской и Псковской феодальных республик // История государства и права. – 2004. – № 1. – С. 59-61. Росовецкий, С. Святослав Игоревич: трагедия храбреца – консерватора / С. Росовецкий // Персонал. – 2001. – № 4. – С.56 – 59.

Рыбаков, Б.А Мир истории: начальные века русской истории / Б.А. Рыбаков. – М., 1987. – С. 31.

Методические советы и рекомендации.

Первый вопрос. В начале ответа на вопрос необходимо обратить внимание на то, что до возникновения государства Русь на территории Восточной Европы не существовало устойчивых государственных образований.

Возникновение государственности у славян относится к эпохе раннего средневековья. В это время ушла в прошлое старая геополитическая структура Европы, включавшая в себя Римскую империю на юге и западе континента и «варварские» племена на ее севере и востоке. Новая этническая и политическая карта Европы формировалась в результате миграции этих племен в IV-VIII вв., получившей название Великое переселение народов. Причины данного феномена до сих пор дискутируются в исторической науке.

Что способствовало переселению славян и германцев?
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Германцы завоевали территории Римской империи и Западной Европы. Дайте краткую характеристику процесса формирования в V–VII вв. франкского, вестготского, лангобардского королевств. На какой основе здесь происходило формирование нового, феодального общества?

В восточной части бывшей Римской империи в конце IV–V в. образовалась Византийская империя. Что можно сказать о своеобразии феодальных отношений в этом государстве?

Что, на ваш взгляд, следует понимать под термином феодализм?

Второй вопрос. Какие точки зрения на месторасположение прародины славян существуют в отечественной исторической науке?

Как развивался процесс расселения славян? Что говорит «Повесть временных лет» о начальной истории славянства и Руси? Как данные летописи соотносятся с данными археологических раскопок?

Третий вопрос. «Русская правда» считается древнейшим памятником славянского права и является историческим источником, позволяющим узнать многие аспекты истории Древней Руси: историко-правовой, социально-экономический, политический, нравственнобытовой. Именно это и должны продемонстрировать студенты, обратившись к тексту «Русской правды» (Хрестоматия по истории государства и права России, С. 4 – 27).

При ответе на вопрос необходимо объяснить причины появления законодательных документов в XI-XII вв.

При подготовке ответа на вопрос необходимо разобраться, для чего Ярослав Мудрый составил первый свод законов? Как Владимир обходился без письменных законов? Почему Ярослав при составлении «Русской правды» не взял за образец законы Византии? Почему короли Западной Европы пользовались римскими законами как образцом? Перечислите государства, с правителями которых Ярослав Мудрый мог обмениваться грамотами. Важно уяснить, что «Русская правда» - это не всеобъемлющий и не застывший свод законов, а целая серия разновременных юридических установлений, постепенно расширявших круг вопросов, касавшихся истории феодальных отношений Киевской Руси. Здесь надо дать анализ таким документам, как «Правда Ярослава», «Правда Ярославичей», «Устав Владимира Мономаха».

Какие юридические нормы зафиксированы в «Русской правде»? Приведите примеры по тексту славянского права.

Назовите категории феодально-зависимых населения Древней Руси. Раскройте положение холопов и древнерусском обществе, покажите разницу между ними в зависимости от имущественного и производственного положения в господском хозяйстве.

Четвертый вопрос. Что можно сказать о быте и нравах людей Древней Руси, основываясь на тексте «Русской правды»? Содержательный материал к данному вопросу можно найти в работах Б.А. Рыбакова, Л.Н. Гумилева, М.Н. Тихомирова.

Анализируя тему, учтите, что в культуре Киевской Руси содержалось несколько мировоззренческих «пластов».

Определите ключевые элементы русской культуры дохристианского периода. Какие образы древнерусской фольклорной традиции относятся к языческой эпохе? Как такая особенность мировоззрения как «двоеверие» проявилась в культуре Киевской Руси? Приведите примеры.

Назовите особенности древнерусского былинного эпоса. Какие ключевые идеи в нем выражены? Какие стадии в своем развитии он прошел?

Обращаясь к характеристикам древнерусской литературы, подумайте, почему она носила преимущественно религиозный характер? В чем это выразилось? Назовите основные жанры древнерусской литературы и их ключевые особенности. Соотнесите их с конкретными произведениями литературы Киевской Руси. Перечислите их авторов. Какие произведения переводной литературы были наиболее популярны в древнерусском обществе?
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Что вы можете сказать об уровне образования в Киевской Руси? Для ответа на этот вопрос обратитесь к описанию просветительской политики Ярослава Мудрого и фактам находок берестяных грамот в Великом Новгороде (См.: Карпов А.Ю. Ярослав Мудрый / А.Ю. Карпов. М., 2005. С. 393 – 434; Янин В.Л. Я послал тебе бересту /В.Л. Янин. М., 1998. С. 29 – 50, 165 – 177).

Дайте характеристику конструкции древнерусского православного храма. Обратите внимание на схему этой конструкции (См., например, Раппопорт, П.А. Древнерусская архитектура./ П.А. Раппопорт. – СПб., 1993. – С. 66). Выясните, что такое «неф», «апсида», «закомар», «алтарь», «придел»? В чем сходство и отличие древнерусского и византийского православных храмов? В XII – XIII вв. появляются региональные особенности во внешнем облике и конструкции храмов. Назовите важнейшие из них. Перечислите самые известные храмы Киевской Руси. Когда они были созданы? (При характеристике особенностей древнерусской архитектуры желательно использовать наглядные пособия с изображениями храмов).

Изучая особенности древнерусского изобразительного искусства, необходимо выяснить значение следующих базовых терминов: фреска, мозаика, икона. Затем определите важнейшие особенности древнерусской иконописной техники. Какая иконописная традиция оказала на нее наибольшее влияние? В чем оно выразилось? Кто из древнерусских иконописцев вам известен? Назовите самые известные иконы эпохи. Раскрытие этих аспектов необходимо сопроводить демонстрацией иконописных изображений, относимых к изучаемому периоду.

В завершении анализа в обобщенной форме попытайтесь ответить на вопросы: можно ли считать православные храмы Киевской Руси «средоточием» древнерусской культуры? Почему? Справедливо ли утверждение, что культура этого времени носила ярко выраженный христианский характер? Свой ответ обоснуйте.

Основные понятия: этногенез, балто-славянская общность, вотчина, соседская община, детинец, полюдье, погосты, бояре, посадник, вече, берестяные грамоты, челядь, холоп, закуп, смерд, рядович, купа, гривна, куна, ногата, тиун, огнищанин, покон, полюдье, вира, вервь.

смерды, закупы, рядовичи, Русская правда, Лаврентьевская летопись, печенеги, половцы, фреска, мозаика, икона, неф, апсида, закомар, приделы.

Даты и события:

IV – VIII вв.– Великое переселение народов

V - VII вв. – образование варварских королевств VI – VIII вв. – расселение славян

IХ – Х вв. – образование государства Русь

Ок. 882 г. – вокняжение Олега в Киеве; 912 – 945 гг. – княжение Игоря 945 - 972 гг. – княжение Святослава

980 – 1015 гг. – княжение Владимира Святославовича; 988 г. – Крещение Руси 1019 – 1054 гг.– княжение Ярослава Мудрого

Х – ХII вв. – переход к политической раздробленности в Европе Вторая треть ХII в. – разделение Руси на самостоятельные земли

Темы рефератов

1.«Повесть временных лет» как исторический источник.

2.Язычество в Древней Руси и его роль в развитии русской культуры

3.Крещение Руси – момент исторического выбора.

4.«Русская правда» как исторический источник.

5.Первые русские князья.

6.Торговля и дипломатия Киевской Руси.

7.Быт и нравы Древней Руси.
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Тема № 2.

Русь и Орда. Объединение русских земель вокруг Москвы. Становление русского централизованного государства

(2 часа)

1.Русь и Золотая Орда.

2.Объединение русских земель вокруг Москвы.

3.Образование русского централизованного государства.

4.Русская культура ХIII – ХV вв.

Источники

Летописные повести о монголо-татарском нашествии:

Лаврентьевская летопись // Памятники литературы Древней Руси XIII в – М., 1981. – С. 135 – 143.

Летописная повесть о Куликовской битве // Памятники литературы Древней Руси. XIV – середина XV вв. – М.,1984. – С.113–129.

Задонщина. Житие Сергия Радонежского // Памятники литературы Древней Руси. XIV – середина XV вв. – М., 1981.

История России. Хрестоматия / Сост. В.П. Макаров. – Н.Новгород: ННГАСУ, 2001. – С.17 – 24.

Сказания и повести о Куликовской битве. – Л .,1982.

Хрестоматия по истории России с древнейших времен до XVII века. Т 1. –М.,1994. – С.94– 153, 177–203.

Литература

Горский, А.А. Москва и Орда / А.А.Горский. – М.,2000.

Греков, И.Б., Шахмагонов, Ф.Ф. Мир истории: Русские земли в XIII – XV вв. / И.Б. Греков, Ф.Ф. Шахмагонов. – М.,1988. – С.17–73,116–121,143–205, 251–326.

Гумилев, Л.Н. Древняя Русь и Великая степь / Л.Н.Гумилев – М.,1989. С.532 – 682.

Борисов, Н.С. Русские полководцы XIII-XVI веков / Н.С.Борисов.

– М.,1993. – С.52 – 121.

Зимин, А.А. Россия на рубеже XV – XVI вв. / А.А. Зимин. – М.,1982.

История России: в 2-х т. Т. 1: С древнейших времен до конца XVIII века / Под ред. А.Н.Сахарова. – М.,2003. – С.168–284,314–362.

Каргалов, В.В. Конец ордынского ига / В.В.Каргалов. – М.,1980 Ключевский, В.О. Москва и ее князья в удельные века: Литературные портреты / В.О. Ключевский – М.,1991.

Кучкин, В.А. Сергей Радонежский // Вопросы истории. –1992 . – № 10 – С.75–92.

Лихачев, Д.С. Великая Русь: История и художественная культура X – XV веков / Д.С.Лихачев. – М.,2000. – С. 134–207.

Рыбаков, Б.А. Рождение Руси / Б.А.Рыбаков. – М, 2004. – С. 283 – 397. Скрынников, Р.Г. Русь X–XVII века / Р.Г. Скрынников – СПб.,1999. Тихомиров, М.Н. Древняя Москва XII– XV вв. / М.Н. Тихомиров. – М.,1992.

Черепнин, Л.В. Образование русского централизованного государства в XIV–XV вв. / Л.В. Черепнин. – М.,1960. – С.475–518,582–595.
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Методические советы и рекомендации.

Первый вопрос. При подготовке к семинару необходимо уяснить предпосылки монгольской экспансии и ее основные этапы. Необходимо показать положение Руси в условиях монголо-татарского нашествия. Опишите взаимодействия русских князей и ордынских ханов. Какова была политика хана по отношению к местной княжеской власти? Каковы были финансовые повинности, определяемые ханами для русских земель? Как менялись формы зависимости со временем? Какие предпосылки к объединению сохранялись даже в период монголо-татарского владычества? Охарактеризуйте отношения между православной церковью и Ордой.

Как шла политическая и моральная подготовка к генеральному сражению с Ордой; какова роль православной церкви в подготовке к битве? Как оценивается Куликовская битва в общественном сознании Руси? Начало какому процессу положила битва? Как складывались отношения Руси и Орды после Куликовской битвы?

Выявите исторические последствия монголо-татарского владычества для Руси, учитывая различные точки зрения в исторической науке по этому вопросу. Например, рассмотрите полярные взгляды на эту проблему одного из ведущих специалистов по истории взаимоотношений русских земель и кочевников В. В. Каргалова и крупного исследователя жизни степных народов в средние века Л. Н. Гумилева. Сравните мнение этих двух известных историков о значении монголо-татарского завоевания в истории Руси. Чья точка зрения представляется вам более обоснованной и почему? Привлекая дополнительные источники, подтвердите или опровергните сопоставление Гумилевым опасности для Руси завоеваний с Востока и Запада в XIII в.

Второй вопрос. Расскажите о причинах возвышения Москвы. Какие соперники также претендовали на роль нового центра Руси? Охарактеризуйте деятельность первых московских князей. Какими путями и средствами добивались своего возвышения московские князья? Оцените роль Дмитрия Донского в упрочении положения Москвы среди земель и княжеств северо-восточной Руси. Какова роль Куликовской битвы в объединительном процессе? Расскажите о Московском княжестве при преемниках Дмитрия Донского.

Третий вопрос. Выяснив причины образования единого государства на Руси, роли политического и духовного факторов, роль Москвы и московских князей в развитии этого процесса, необходимо проанализировать изменения в политическом строе и значение централизации в его становлении

Важно уяснить взаимосвязь территориального развития страны и совершенствования властных отношений на этапе завершения формирования единого государства в эпоху правления Ивана III и Василия III, важно также проследить начало формирования идеологии самодержавия. Расскажите о Судебника Ивана III. Кто такие «иосифляне» и «нестяжатели». Почему Василий III пошел навстречу «иосифлянам»? В итоге, попробуйте выявить факторы, повлиявшие на специфику русской государственности, раскрыть духовно - политические основы централизованного государства, значение теории «Москва-третий Рим», как отражения сущностных черт русской православной цивилизации. Оцените историческое значение образования русского централизованного государства.

Четвертый вопрос. При ответе на этот вопрос нужно учитывать, что в этот период Русь подверглась монголо-татарскому нашествию и более двух столетий находилась под их владычеством, что имело значительные последствия для поступательного развития русской культуры. Серапион Владимирский в ХIII в. писал: «Величество наше смерися, красота наше погибе…». Выделяются два этапа историко–культурного процесса: 1–примерно до середины ХIV в., отличающийся заметным упадком в культурной жизни; 2–со второй половины ХIV в., начало подъема русской культуры.

Охарактеризовав содержание культурного процесса в ХIII – ХV веках, назовите основные направления культурного развития. Укажите, как повлияла Куликовская битва на культурный процесс. Назовите и проанализируйте основные литературные памятники, посвященные этому событию. Выявите традиции и новые искания в русском зодчестве,
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каковы достижения в русской архитектуре этого периода. Отдельное внимание уделите истории русской живописи, более подробно исследуя шедевры Феофана Грека и Андрея Рублева. Почему именно их творчество считают вершиной древнерусской живописи?

Основные понятия: улус, юрт, ярлык, тархан, баскак, численник, бесермен, тягости, выход, мыт, тамга, ям, десятина, курултай.

Даты и события:

1223 г. – битва на р. Калке; 1237-1240 гг. – нашествие Батыя на Русь 1240 г., 15 июля – разгром шведских рыцарей на р. Неве 1242 г., 5 апреля – Ледовое побоище 1243 г. – образование Золотой Орды

1325 –1340 гг. – княжение в Москве Ивана Калиты 1327 г. – восстание в г. Твери против Чолхана 1359-1389 гг. – княжение Дмитрия Ивановича Донского 1380 г., 8 сентября – Куликовская битва 1382 г. – поход Тохтамыша на Москву 1439 г. – Флорентийская церковная уния

1462 – 1505 гг. – правление Ивана III

1478 г. – присоединение Новгорода к Москве 1480 г. – стояние на р. Угре. Свержение монголо-татарского владычества 1497 г. – Судебник Ивана III

1505-1533 гг. – княжение Василия III

Темы рефератов

1.Взаимоотношения Руси и Золотой Орды в современной исторической науке.

2.Сергий Радонежский как церковный и политический деятель.

3.Формирование идеологии самодержавия в XVXVI вв.

4.Дмитрий Иванович Донской: жизнь и деятельность.

5.Творчество Андрея Рублева.

Тема № 3.

Россия в ХVI веке. Иван Грозный: поиск альтернативных путей социально–политического развития России

(2 часа)

1.Формирование сословно–представительной монархии в России. Становление государственных органов управления.

2.Социально – экономическое развитие страны в ХVI веке. Формирование системы крепостного права.

3.Внешняя политика Московского государства в ХVI веке. Ливонская война (1558 – 1583 гг.).

4.Культура Московской Руси в ХVI веке.

Источники

История государства Российского: Хрестоматия. Свидетельства. Источники. Мнения. ХV – ХVI века. Книга вторая / Сост. Г.Е. Миронов. – М.: РГБ, 1998. – С. 354 – 355, 374 – 377.
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