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Преди словие

В пособие включены темы, которые дадут возможность студентам-магистрантам систематизировать свои знания по основам психологии и педагогики высшей школы,

полученные на лекциях и окажут им методическую помощь в подготовке к практическим занятиям. Пособие рассчитано на студентов разных специальностей и форм обучения, им могут пользоваться аспиранты и все, кто интересуется проблемами психологии и педагогики высшей школы.

Подготовка специалиста высшей квалификации, осуществляющаяся через обучение в магистратуре и аспирантуре, предполагает изучение магистрантами и аспирантами курса

«Психология и педагогика высшей школы». Это обусловлено тем, что магистрант (лат. magister – учитель) или аспирант как потенциальные преподаватели должны хорошо знать законы развития и функционирования психики индивида и коллектива, проявление этих законов в различных возрастных группах. Кроме того, преподавательская деятельность невозможна без знаний индувидуально-психологических особенностей личности и умений на этом основании осуществлять индивидуальный подход к каждому студенту.

Большое значение в работе преподавателя вуза имеет овладение им теоретическими основами педагогики. Глубокие знания особенностей педагогического процесса в высшей школе, теории обучения и образования, методов и форм обучения будут способствовать будущим специалистам в передаче ими знаний по конкретной дисциплине.

Таким образом, целью курса «Психология и педагогика высшей школы» есть обеспечение общей теоретической подготовки магистрантов и аспирантов в области психологии и педагогики высшей школы, что будет служить основанием для их практической деятельности в будущем.

Содержание курса «Психология и педагогика высшей школы» составлено с учётом того, что студенты на протяжении обучения на уровне квалификации «бакалавр» прослушали курс «Основы психологии и педагогики». Соответственно «Психология и педагогика высшей школы» является логическим продолжением ранее изученного материала и включает в себя теоретические проблемы, отражающие особенности психического и физического развития юношей и девушек студенческого возраста, психологический анализ деятельности студентов.

Кроме этого, в данное пособие включены темы, освещающие вопросы, связанные с профессиональной деятельностью преподавателя высшей школы и внедрением педагогических инноваций в учебный процесс.

Принимая во внимание то, что большинство учебной литературы в стране издаётся на украинском языке и потому труднодоступно для студентов-иностранцев, обучающихся на русаком языке, считаем, что предлагаемое пособие будет способствовать этой категории студентов в овладении ими знаниями основ психологии и педагогики высшей школы.






Студент, изучающий курс «Психология и педагогика высшей школы», должен:

усвоить понятийный аппарат данной отрясли психологических и педагогических наук;

овладеть системой психологических и педагогических знаний;

на основе самопознания сформировать собственный стиль будущей научно-

педагогической деятельности и профессионального общения.

Продуктивно используя пособие, студенты-магистранты могут работать с ним в разных режимах: от ориентировочного знакомства до углублённого изучения учебного материала с привлечением других источников.






ЛЕКЦИЯ 1

Психология высшей школы, её предмет, задачи и методы

1.Предмет и задачи психологии высшей школы.

2.Связь психологии высшей школы с другими отраслями психологических знаний.

3.Методы и принципы психологического исследования.

1.Прежде чем перейти к рассмотрению первого вопроса нашей темы, вспомним, что такое психология вообще, ведь курс общей психологии сегодня изучают все студенты ещё на младших курсах.

Первоначально психология определялась как наука о душе. Так, греческие философы,

особенно Аристотель выдвигали идею о существовании души, которая пребывает в единстве с телом и контролирует мысли и чувства, опирающиеся на опыт, накопленный в течении всей жизни. Относительно термина «психология», образованного от греческих слов «psyсhe» (душа)

и «Logos» (учение), то надо сказать, что он впервые появился в XVII столетии в работе немецкого философа Кристиана Вольфа.

В настоящее время большинство авторов определяют психологию как науку, изучающую индувидуальные и групповые психические явления и процессы, их сущность, закономерности развития и формирования, место и роль в деятельности и поведении человека. Некоторые учёные интерпретируют психологию в зависимости от своей профессиональной склонности,

подчёркивая в ней ведущую роль разума или поведения. Обобщая вышесказанное можно сказать и так: психология – это наука о закономерностях функционирования и развития психики.

Следует отметить, что современная психология – это широко разветвлённая отрасль знаний, содержащая комплекс отдельных учебных дисциплин и научных знаний. Традиционно в качестве отраслей психологии выделяют социальную, педагогическую, инженерную психологию, психологию труда, психофизиологию. В последнее время активно розвиваются такие направления психологического знания как психология менеджмента, психология маркетинга, военная психология, космическая психология, юридическая психология и другие.

Психология высшей школы также относится к сравнительно молодой отрасли психологической науки. Систематическое исследование психолого-педагогических проблем высшей школы началось в 60-х годах XX века. Весомыми научными находками того времени были работы С. И. Архангельского и С. И. Зиновьева, в которых фундаментально анализировался учебный процесс в высшей школе и были заложены основы для решения проблем, стоящих на пути обновления высшей школы. С. И. Архангельский и С. И. Зиновьев были и авторами первых учебных пособий по психологии высшей школы.

В последние десятилетия XX столетия были разработаны первые программы курса психологии






сшей школы, а в 1981 году в Минске вышел в свет учебник, авторами которого были М. И. Дяченко и Л. А. Кандибович.

Весомый вклад в разработку актуальных проблем психологии высшей школы вносят и учёные Украины. Так, О. Ф. Бондаренко и В. А. Семиченко исследуют психологические особенности современных студентов, а В. В. Власенко изучает направления для оптимизации взаимоотношений преподавателей и студентов.

На протяжении 1995 – 2011 годов в Украине были изданы учебники, авторами которых являются В. М. Галузинский и М. Б. Евтух «Основы педагогики и психологии высшей школы Украины (2006 г.)», Т. И. Туркот «Психология и педагогика высшей школы в вопросах и ответах».

Такой интерес к вопросам, связанным с психологической подготовкой специалистов высокой квалификации вызван тем, что сегодня перед высшим образованием встали новые,

невиданные раньше задачи, одной из которых является необходимость выработки в будущих инженеров, врачей и экономистов способности к сознательному и эффективному функционированию в условиях небывалого усложнения отношений в глобализированном,

информационном обществе, возросшей коммуникативности жизни.

Кроме того, современный, а тем более будущий динамизм знаний, информации и технологий значит, что научить даже в самом лучшем университете на всю жизнь невозможно.

Возникает потребность выработки у каждого студента понимания и умения учиться на протяжении всей жизни. К вышесказанному следует добавить и то, что одним из приоритетных направлений государственной политики в сфере высшего образования является его личностная ориентация.

Эти и другие требования, предъявляемые сегодня к высшей школе, ставят новые задачи в деле подготовки высококвалифицированных кадров.

Наиболее значимой задачей психологии высшей школы является психологический анализ деятельности студентов. Поскольку личность студента проявляется и формируется в деятельности, то изучение её особенностей, организации и содержания становится ключевым моментом в решении других задач психологии высшей школы. В целом же все задачи, стоящие ныне перед психологией высшей школы, можно сгруппировать следующим образом:

1)научно-исследовательские задачи;

2)диагностико-коррекционные задачи;

3)задачи изучения студентами курса «Психология высшей школы»;

4)практические задачи.

Среди актуальных научно-исследовательских задач психологии высшей школы можно выделить следующее:

психологическое обоснование профессиограмы современного специалиста высокой квалификации (инженера, учителя, менеджера, врача, юриста, агронома и т. д.), на основе







которой должен разрабатываться государственный стандарт содержания образования по направлениям и специальностям профессиональной подготовки;

изучение психологических закономерностей студента и компьютера и разработка психологических основ компьютеризации учебного процесса в высшей школе;

исследование психологических проблем подготовки научно-педагогических кадров,

становления личности будущего преподавателя в период обучения в магистратуре и аспирантуре;

изучение психологических основ научного творчества, усовершенствования профессионализма и повышения педагогического мастерства преподавателей.

К диагностико-коррекционным задачам психологии высшей школы относятся:

диагностика установок студентов на формирование позитивной «Я-концепции». «Я-

концепция» – это динамичная, более или менее осознанная система представлений человека о себе;

определение уровня психологической готовности первокурсников к обучению в высшей школе и выработка предпосылок для успешной их адаптации;

изучение состояния взаимоотношений преподавателей и студентов, с целью установления оптимального педагогического взаимодействия;

психологический анализ деятельности студентов. Изучение функционирования и проявления психики студентов, психологии их коллективов во всех видах деятельности, на различных курсах и с учётом профиля вуза, необходимо для успешного управления процессом формирования личности специалиста с высшим образованием, решения вопросов планирования учебного процесса.

Среди актуальных научно-исследовательских задач психологии высшей школы можно выделить следующее:

Задачи изучения студентами курса «Психология высшей школы» состоят в:

интеграции и систематизации психологических знаний, полученных как в ходе изучения курса «Общей психологии», так и «Психология высшей школы»;

К важнейшим практическим задачам психологии высшей школы относятся:

разработка научной, психолого-методической основы для контроля над процессом психического развития студентов, их личностным ростом и профессиональным становлением;

обоснование оптимальных форм учебно-профессиональной деятельности и общения студентов, способствующих усвоению ими всего разнообразия профессиональных функций и социальных ролей;

разработка личностно-ориентированных технологий обучения студентов,

психологическое обоснование инновационных дидактических проектов педагогических экспериментов в высшей школе;






поиск эффективных путей (методов и способов) обеспечения фундаментальной психологической подготовки студентов, повышение уровня общей культуры;

предоставление психологической помощи и поддержки всем участникам педагогического процесса, особенно в периоды кризисных явлений в профессиональном самоутверждении.

Необходимо отметить, что ознакомление с новейшими научными достижениями психологии высшей школы не помешает и опытным преподавателям университетов. Это,

прежде всего, положительно сказывается на их педагогическом мастерстве, позволит им рационально организовывать свой труд, будет помогать находить средства для стимулирования познавательной активности студентов и практической индивидуализации учебного процесса,

отыскивать новые методы их обучения и воспитания.

Таким образом, теоретическое и практическое значение психологии высшей школы достаточно велико. Она даёт возможность вскрывать закономерности развития и формирования психики студентов, их подготовки к профессиональной деятельности. Вместе с тем, данная дисциплина соотносит задачи и процесс формирования личности студента с содержанием образования, работой руководства вуза по планированию и организации учебного процесса,

решению вопросов научной организации труда преподавателей и студентов.

Помогая решать вопросы профессиональной ориентации и отбора, конкретного определения целей воспитания и обучения студентов, разработки модели современного специалиста с высшим образованием, выявляя психологические условия эффективности функционирования всех звеньев вузовского организма, психология высшей школы способствует обоснованию системы подготовки кадров через высшие учебные заведения.

Что является предметом психологии высшей школы? Прежде чем приступать к рассмотрению вопроса, отметим, что в каждой науке есть свой объект и предмет исследования.

Объект науки – это часть объективной реальности, существующей независимо от нашей воли, нашего сознания, которую надлежит исследовать. Объектами психологии высшей школы являются личность студента и преподавателя как социальных субъектов, их деятельность,

взаимоотношения, участие в жизни вуза и т. д.

Предметом науки выступает та сторона, или свойство объекта которые надлежит исследовать. Следовательно, объект науки представляет собой понятие более широкое, чем предмет, поскольку один и тот же объект может относиться сразу к нескольким наукам.

Например, студент или преподаватель как человек может быть объектом для изучения с позиций педагогики, медицинских наук, антропологии и т.д. Предмет же науки, как правило,

присущ только данной науке и никакой другой. Так, психология высшей школы, направляя свою деятельность на студента и преподавателя как объекты исследования, изучает закономерности функционирования их психики а также социально-психологические






особенности профессионально-педагогического общения и взаимоотношений преподавателя и студентов.

Таким образом, можно сказать, что предметом психологии высшей школы являются индивидуальные и групповые психические явления, их сущность, закономерности развития и формирования, место и роль в деятельности и поведении преподавателей студентов.

Психология отдельного человека (студента или преподавателя) – это система,

включающая в виде взаимосвязанных компонентов психические процессы, состояния, свойства и образования. Изучение психики предполагает выявление её сущности, динамики развития и изменения в зависимости от внешних условий.

Исходя из единства психики, деятельности и поведения человека, можно выделить такие её основные компоненты:

1)психические процессы;

2)психические состояния;

3)психические свойства.

Психические процессы подразделяются на познавательные, эмоциональные и волевые.

Познавательные процессы – ощущения, восприятия, представления, память, внимание,

воображение, мышление и речь – дают возможность овладеть знаниями и решать различные задачи, ориентироваться в окружающей обстановке, изучать отдельные объекты и среду в целом, предвидеть события.

Эмоциональные процессы окрашивают всю внутреннюю жизнь человека, участвуют в активизации его сил «дают знать» о соответствии или несоответствии происходящего его потребностям и целям.

Волевые процессы выражаются в саморегуляции, сознательном, мобилизирующем усилии и управлении своим поведением. Наиболее ярко они проявляются в преодолении трудностей и препятствий.

Психические процессы – неотъемлемая часть поведения и деятельности людей. Решение любой задачи связано с проявлением тех или иных психических процессов.

Психические состояния – это целостные, временные и динамические характеристики психической деятельности (состояния подъема, тоски, печали, удовлетворенности,

угнетенности, подавленности и т. д.), от которых зависят уровни функционирования познавательных процессов, успех практических действий, а также результаты внешних воздействий на человека, в том числе управляющих и воспитательных.

Психические свойства – раскрывают важнейшие психологические особенности человека.

К ним относятся самосознание, направленность, характер, темперамент, способности.

Личность начинает складываться и проявлять себя тогда, когда на основе сознания и самосознания появляется избирательное отношение к действительности, когда человек становится субъектом поведения и деятельности с определённой жизненной позицией,






оценками и притязаниями. Следует отметить, что личность – это феномен общественного развития. Данный термин обозначает стабильные характеристики или черты человека,

определяющие его мышление и поведение в разных ситуациях.

Рассматривая человека как личность, надо различать следующие, хотя и близкие друг другу понятия.

Индивид – человек как представитель человеческого рода.

Индивидуальность – это своеобразие человека как личности и как индивида.

Личность – конкретный человек со всеми его индивидуальными особенностями.

Считается, что становление личности начинается на определённом этапе филогенетического и онтогенетического развития (филогенез – историческое развитие вида, онтогенез –

индивидуальное развитие).

Для того чтобы понять личность, необходимо разобраться в её направленности, характере,

темпераменте, способностях, самосознании.

Изучая конкретного человека, надо учитывать особенности его психических процессов и состояний, опыта, знаний, умений, навыков, привычек.

Развитие личности не предопределяется наследственными и врождёнными особенностями человека. Хотя личность и развивается на основе врождённых и наследственных задатков, но главное – это влияние общества, коллектива, деятельности, воспитания, обучения.

Подводя итог вышесказанному, отметим, что предметом психологии высшей школы является «личностный фактор», влияющий на учебно-воспитательный процесс. Данная дисциплина исследует закономерности психики студента как субъекта учебно-познавательной деятельности и специфику научно-педагогической деятельности преподавателя, а также социально-психологические особенности взаимодействия в системах «преподаватель – студент», «студент – студенческий коллектив».

2. Переходя к освещению второго вопроса нашей темы отметим, что психология высшей школы как отрасль психологических знаний тесно связана с другими отраслями психологии.

Сегодня насчитывается около 50 психологических дисциплин: возрастная психология,

медицинская, юридическая, военная психология, социальная психология и т. д. Как и психология высшей школы, эти дисциплины по своей сути представляют самостоятельные науки. Но тем не менее все они основаны на общей психологии, изучающей общие закономерности функционирования и развития психики.

Связь психологии высшей школы с общей психологией определяется, прежде всего тем,

что среди задач общей психологии центральное место занимает разработка методологических основ, теории и методов изучения психологических явлений. Следовательно, общая психология является теоретической базовой наукой, результаты исследований которой используются другими отраслями психологии, в том числе и психологии высшей школы.
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