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Цели деловой игры

1.Выработать навыки определения по ГОСТам и СНиПам предельно-допустимых значений опасных и вредных производственных факторов на конкретных рабочих местах,

2.Изучить методы экспериментального определения значений опасных и вредных производственных факторов на конкретных рабочих местах и научить пользоваться соответствующими приборами.

3.Овладеть методом комплексной оценки соответствия рабочих мест требованиям охраны труда в обстановке максимально приближенной к условиям производства.

4. Выработать навыки - составления карт условий труда на конкретный рабочие

места; - подготовки приказа по результатам проведѐнной оценки

соответствия рабочих мест требованиям охраны труда; - составления перечня конкретных мероприятий для включения в

план по совершенствованию охраны на очередной планируемый период.

I. КРАТКИЕ ТЕОРЕТИЧЕСКИЕ СВЕДЕНИЯ

Прежде чем приступать к деловой игре, необходимо уяснить РОЛЬ и МЕСТО комплексной оценки соответствия рабочих мест требованиям охраны труда в общей системе охраны труда на предприятии. ВНИМАНИЕ ! В дальнейшем Комплексную Систему Оценки Соответствия Рабочих Мест Требованиям Нормативных Документов по Охране Труда будем именовать широко

	распространѐнным
	в
	настоящее
	время
	термином -

	АТТЕСТАЦИЯ РАБОЧИХ МЕСТ.
	 
	 



На производстве аттестация рабочих мест включает в себя определение на каждом рабочем месте следующих параметров:

1. Уровня опасных и вредных производственных факторов, т.е. определение:

а) освещѐнности; б) уровней шума и вибрации






в) температуры, относительной влажности и скорости движения воздуха;

г) наличия и концентрации пыли и газа; д) наличия и интенсивности вредных излучений.

2.Соответствия применяемого оборудования и инструмента требованиям ГОСТов ССБТ.

На каждый вид оборудования в 3-й подсистеме ГОСТов ССБТ, разработаны стандарты требований безопасности, обозначающиеся

12.2.Кроме того, в ГОСТах, ОСТах или технических условиях (ТУ) на каждое оборудование предусмотрен раздел ’’ТРЕБОВАНИЯ БЕЗОПАСНОСТИ’’, в котором оговариваются дополнительные условия безопасной эксплуатации данного оборудования. Во время проведения паспортизации рабочих мест проверяется соответствие состояния оборудования и условий его эксплуатации требованиям ГОСТов ССБТ и разделам "ТРЕБОВАНИЯ БЕЗОПАСНОСТИ" ГОСТов и ТУ.

3.Оснащѐнности рабочих мест средствами индивидуальной защиты и их годности к эксплуатации.

4.Наличия на рабочем месте инструкции по ТБ, наличия у рабочих удостоверений о проверке знаний по ТБ, соблюдение рабочими правил ТБ во время работы, наличие и правильность оформления журнала инструктажей по ТБ.

Таким образом, аттестация оборудования позволяет получить весьма полное и объективное представление о соответствии данного рабочего места требованиям охраны труда. Более того, по результатам паспортизации рабочих мест можно судить о кон- кретных нарушениях требований охраны труда на каждом рабочем месте. Этими обстоятельствами и объясняется то возрастающее значение, которое имеет аттестация рабочих мест в общей системе мероприятий по охране труда на предприятии.

В реальных условиях паспортизацию рабочих мест проводит комиссия из представителей службы охраны труда, администрации данного подразделения и органов общественного контроля за состоянием охраны труда. При отсутствии на предприятии необходимых приборов, замеры уровней опасных и вредных производственных факторов проводят представители компетентных организаций Очевидно, аттестация не является единичным актом, она должна периодически повторяться. Первоначально






она служит для выполнения отклонений от требований санитарных норм, ГОСТов, правил и инструкций. В дальнейшем подобные исследования следует периодически повторять с целью контроля.

Из сказанного следует, что аттестация рабочих мест не подменяет и не заменяет традиционных методов и форм контроля. В этой связи следует особо подчеркнуть, что аттестация оправдает себя только в том случае, если она подкреплена системой организационных мер.

2. ПРЕДВАРИТЕЛЬНАЯ ПОДГОТОВКА

Во время данной деловой игры будут изучаться и закрепляться:

1.Определение предельно-допустимых значений ряда вредных производственных факторов (по ГОСТам ССБТ и СНнПам).

2.Методы экспериментального определения на рабочих местах реальных значений вредных производственных факторов.

3.Методы определения соответствия оборудования требованиям ГОСТов ССБТ.

Для успеха деловой игры очень важное значение имеет предварительная подготовка к ней. Она включает в себя изучение по материалам данной работы всех пунктов деловой игры.

2.1.Методы определения предельно допустимых значений вредных производственных факторов

Вданной деловой игре отрабатываются методы определения предельно-допустимых значений и методы экспериментального определения реальных значений следующих вредных производственных факторов:

освещѐнности рабочих мест; уровня шума на рабочих местах;

температуры, относительной влажности, скорости движения и запылѐнности воздуха рабочей зоны






Ниже приведены методические рекомендации по определению предельно-допустимых значений указанных вредных производственных факторов.

2.1.а. Определение требуемой освещенности рабочих мест

Основным нормативным документом для определения минимального значения освещѐнности рабочих мест является [1] (ПРИЛОЖЕНИЕ I).

Как известно, возможны три вида производственного освещения: естественное, искусственное и совмещѐнное (естественное и искусственное). В зависимости от вида производственного освещения нормируются различные количественные характеристики.

НОРМИРОВАНИЕ ОСВЕЩЕНИЯ

Нормирование - это определение предельно допустимых параметров освещения в зависимости от применяемого критерия.

Нормируемыми величинами при искусственном освещении являются:

•освещенность Е, Лк;

•показатель ослепленности Р или показатель дискомфорта М;

•коэффициент пульсации освещенности К, %.

Минимально допустимое или нормативное значение освещенности определяется в зависимости от следующих характеристик зрительной работы:

•разряда работы,

•минимального размера объекта различения,

•характеристики фона (светлый, средний, темный);

•контраста объекта различения с фоном (большой, средний, малый);

•типа системы освещения (комбинированная, т.е. общее + местное освещение пли только общее освещение).

Выбор нормативной освещенности осуществляется по табл.1 или

табл. 2 СНиП 23-05-95 "Естественное и искусственное освещение". (ПРИЛОЖЕНИЕ I табл.3).






Значения показателя ослепленности Р, показателя дискомфорта М и коэффициента пульсации K выбираются по табл. 1 или табл.2 СНиП 23-05-95 (ПРИЛОЖЕНИЕ I, табл.3) в зависимости от:

•разряда работы;

•минимального размера объекта различения;

•сочетания характеристик фона и контраста объекта и фона. Нормируемой величиной при естественном освещении является

коэффициент естественной освещенности К.Е.О. (%), который определяется из следующего соотношения:

К.Е.О.n (%) = К.Е.О.о (%) * тN,

где: К.Е.О.о (%) - базовое значение К.Е.О. (%); тN - коэффициент светового климата.

Базовое значение К.Е.О. определяется по табл.1 или табл.2 СНиП 23-05-95 (ПРИЛОЖЕНИЕ I табл.3) в зависимости от следующих параметров:

•разряда работы;

•минимального размера объекта различения;

•вида освещения (только естественное или совмещенное, т.е. естественное + искусственное);

• вида системы естественного освещения (боковое или верхнее).

Коэффициент светового климата тN выбирается по табл.4 СНиП 23-05-95 (ПРИЛОЖЕНИЕ I табл.2) в зависимости от:

•вида и расположения световых проемов;

•ориентации световых проемов по сторонам света;

•номера группы по обеспеченности естественным светом, к которой относится данная область, край или республика; номер группы определяется по приложению "Д" к СНиП 23-05-95. (ПРИЛОЖЕНИЕ I табл.1).

Пример 1. Определить нормативное значение параметров освещения в чертежном зале конструкторского бюро. Освещение - совмещенное, искусственное освещение — комбинированное, а естественное — боковое, причем световые проемы расположены в, наружных стенах, ориентированных на северо-восток. Минимальный размер объекта различения - толщина тонкой ка-







рандашной линии на чертеже или риски на чертежной линейке находится в пределах от 0.3 до 0.5 мм. Предприятие находится в Ивановской области.

Определяем характер зрительной работы. Минимальный размер объекта различения 0.3-0.5 мм, фон — светлый (бумага), контраст - большой. Отсюда - разряд III, подразряд "Г" по табл. 1 СНиП 23-05- 95. Для такого разряда и подразряда при комбинированном освещении освещенность должна составлять Е = 400 Лк, из которых 200 Лк должны обеспечиваться общим освещением. Показатель ослепленности Р<40, коэффициент пульсации К<15%. Использование только естественного освещения при таких работах недопустимо. Естественная составляющая совмещенного освещения должна создавать К.Е.О., определяемый соотношением (9). Базовое значение К.Е.О. для III разряда при совмещенном освещении (табл.1 СНиП 23- 05-95) равно 1,2%. Ивановская область относится к 3-й группе по обеспеченности естественным светом (приложение I). По табл. 4

определяем значение тN= 1,1. Тогда окончательно:

К.Е.О.n (%)= 1,2*1,1 ~ 1.32 =1,3 (с точностью до десятых).

УСТРОЙСТВО И ПРИНЦИП ДЕЙСТВИЯ ЛЮКСМЕТРА

Люксметр типа Ю-16 состоит из селенового фотоэлемента, измерительного прибора магнитоэлектрической системы и электрической цепи, соединяющей резисторы и переключатели пределов измерений (см. рис.). Конструктивно люксметр выполнен из 2-х автономных блоков I и II, которые могут соединяться вместе через гибкий соединительный провод длиной 1,5 метра.












Рис. Устройство люксметра Ю-16

1 - фотодатчик; ФЭ - фотоэлемент; П – переключатель пределов измерения; ИМизмерительный механизм, R1=160 Ом, R2=640 Ом, R3=2100 Ом

Основным узлом фотодатчика (блок I) является селеновый фотоэлемент ФЭ, имеющий светочувствительную поверхность площадью 25 см2 и смонтированный в пластмассовом корпусе с металлической оправой. Для расширения пределов измерения ФД снабжен поглотителем, изготовленным из двух нейтральных светофильтров из оргстекла с матовыми внешними поверхностями, между которыми вставлена непрозрачная решетка. Поглотитель уменьшает световой поток в 100 раз.

Измеритель (блок II) состоит из магнитоэлектрического стрелочного прибора ИМ с зеркальной шкалой и переключателя пределов измерения П, из 3-х высокостабильных резисторов R1-R3.

При освещении поверхности фотоэлемента в цепи возникает ток, пропорциональный величине падающего светового потока F. Этот ток измеряется прибором ИМ. Поскольку световой поток F падает на поверхность постоянной и известной площади, очевидно можно так проградуировать шкалу измерительного прибора ИМ, что его показания будут пропорциональны величине освещенности поверхности фотоэлемента Е. Также оче-







видно, что чувствительность прибора в целом будет зависеть от размеров поверхности фотодатчика (подумайте как именно).

Метрологические характеристики люксметра

•основания погрешность на пределах измерения "25", "100" и "500" Лк не более ±10% от измеряемой величины;

•увеличение погрешности прибора при применении поглотителя

•не более 5% от измеряемой величины,

•температурная погрешность в диапазоне t = - 10°С..+35°С не более ±10% от измеряемой величины на каждые 10°С при отклонении температуры от 20°С,

• время успокоения подвижной части — не более 4 секунд.

Правила эксплуатации люксметра.

1. Рабочий диапазон температур (-10..+35)°С. Прибор не должен длительно подвергаться воздействию температур более +50°С и менее -40°С или воздуха с относительной влажностью более 80%.

2.Перед работой люксметр устанавливают в горизонтальное положение.

3.Перед работой необходимо проверить установку стрелки на нуль, для чего необходимо отсоединить измеритель от ФЭ. При необходимости стрелку измерителя установить на нуль корректором.

4.При измерениях следует избегать длительного воздействия освещенности, превышающей установленный предел измерений, для чего поиск предела измерения следует начинать с максимального значения 50000 Лк, т.е. при надетом поглотителе и переключателе, установленном в положении "500", последовательно переходя на более чувствительные пределы, пока стрелка не окажется в рабочей части шкалы.

2.1.6.Определение допустимого уровня шума на рабочих местах.

Производственный шум количественно характеризуется уровнем звукового давления L , определяемым из соотношения:




L=20 lg P\PO












где Р - среднеквадратическая величина звукового давления в исследуемой точке, Па; Ро - пороговая величина среднеквадратического звукового давления;

Ро = 2*10-5 Па Основным нормативным документом для определения

нормативного, т.е. максимально возможного является ГОСТ 12.1.00383, (ПРИЛОЖЕНИЕ 11).

Шум различных частот неодинаково действует на человека: низкочастотные шумы более безопасны и менее неприятны, чем шумы высокочастотные. Именно поэтому ГОСТ 12.1.003-83 устанавливает различные допустимые уровни шума в зависимости от частоты. Весь СП слышимых звуков разбит на отрезки - октавы

	следующим образом:
	 

	fвi
	2fнi ;

	fнi 1
	fвi ;



fi* fнi fвi ;

где fнi, fbi - соответственно нижняя и верхняя граничные частоты i-й октавы.

fн i+1 - нижняя граничная частота i+1-й октавы, равная верхней граничной частоте 1-й октавы;

f*i - средне геометрическая частота 1-й октавы, основная частотная характеристика данной октавы.

Имеем следующие октавные полосы 45 90 Гц, f* = 63 Гц;

90 180 Гц, f*= 125 Гц; 180 360 Гц. f*= 250 Гц; 360 720 Гц, f* = 500 Гц и т.д.

Согласно ГОСТ 12.1.003-83 для каждого вида работ устанавливается предельно допустимый уровень шума в каждой октавной полосе. Выдержка из табл. 1 указанного ГОСТа приведена в ПРИЛОЖЕНИИ II. Очевидно такое нормирование предполагает проверку с помощью прибора, производящего частотный анализ шума по указанным выше октавным полосам. Однако такой прибор - октавный фильтр - не всегда есть. Поэтому в каждом шумомере предусмотрена особая частотная характеристика - характеристика "А", совпадающая с частотной характеристикой слухового анализатора человека. Уровень шума, измеренный по
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      Для продолжения скачивания необходимо пройти капчу:

      
      
        

        

        
          
        

      


    


  


  

  
  
  
    
    
    
    
    
  

  
  
  


     

  

  
  
  

  


  

  
  
    
  

