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ВВЕДЕНИЕ

В настоящее время производство лекарственного растительного сырья культивируемых лекарственных растений значительно отстает в своем развитии от потребностей фармацевтической промышленности, здравоохранения и других социально ориентированных отраслей хозяйства. Вместе с тем, устойчивая тенденция повышения спроса на растительное сырье и виды продукции из него обусловлена резким увеличением в последние годы числа потребителей, а также расширением ассортимента такого сырья.

Технология производства лекарственного растительного сырья в России в настоящий момент включает в себя основные элементы крупномасштабного сельскохозяйственного выращивания лекарственных культур в сочетании с промышленными способами уборки, послеуборочной подработки собранного урожая и первичной обработки готовой продукции:

¾подготовка почвы;

¾посев (посадка);

¾уход за посевами (плантациями);

¾уборка урожая (ручная или механизированная);

¾сушка урожая (естественная или искусственная, тепловая);

¾послеуборочная обработка и первичная переработка полученного сырья;

¾приведение сырья в стандартное состояние;

¾упаковка, хранение и транспортирование.

Получение некоторых видов лекарственного растительного сырья в процессе возделывания лекарственных культур в сравнении с заготовкой аналогичного сырья от дикорастущих растений во многом более рационально:
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1.Концентрация растений определенного вида и сорта на относительно небольшой площади, что обеспечивает следующие преимущества:

¾достижение высокой урожайности и качества сырья,

¾возможность последовательной охраны растений от болезней и вредителей,

¾возможность использования средств механизации на различных этапах возделывания,

¾интенсификация процесса уборки урожая в сжатые сроки в определенной стадии вегетации растения,

¾организация быстрой сушки больших количеств сырья.

2.Гарантируется возможность получения высокого и однородного качества сырья при использовании удобрений, орошения и других приемов ухода за плантацией. Можно использовать районированный и селекционный посевной материал, дающий лучшее качество и более высокий урожай сырья культуры.

3.При выращивании лекарственных растений получается

экологически чистое сырье.

Отрицательные результаты при возделывании лекарственных культур, как правило, являются следствием неправильно примененных агротехнических приемов или наступления неблагоприятных погодных условий. При выборе оптимально районированной культуры риск получения подобных результатов можно свести к минимуму.




5









ГЛАВА I. ИСТОРИЯ ПРИМЕНЕНИЯ И ВОЗДЕЛЫВАНИЯ ЛЕКАРСТВЕННЫХ РАСТЕНИЙ

В 1931 г. на базе существовавшего тогда Научно-исследовательского бюро по лекарственным и душистым растениям был образован Всероссийский научно-исследовательский институт лекарственных и ароматических растений (ВИЛАР). ВИЛАР является головным научноисследовательским институтом нашей страны в области лекарственного растениеводства и в разработке технологий производства фитопрепаратов.

За свою историю ВИЛАР организовал и провел около 500 экспедиций и экспедиционных выездов сотрудников института в различные регионы страны, располагая теперь данными о ресурсах сырья важнейших дикорастущих лекарственных растений и генофондом 1250 видов лекарственных и ароматических растений. Интродукционные исследования были проведены с 160 видами дикорастущих растений. Разработана в зональном разрезе агротехника возделывания более 50 видов лекарственных растений. Итогом селекционных работ явились свыше 60 сортов лекарственных культур, новые штаммы паразитарной спорыньи. На основе биотехнологических исследований получены альтернативные виды растительного лекарственного сырья, разработаны методики микроклонального размножения ряда важных для медицины лекарственных растений.

Промышленное возделывание лекарственных культур в Российской Федерации начато с 1940 года, когда был организован первый специализированный совхоз по выращиванию валерианы с площадью пашни 360 га, посевной площадью лекарственных культур 144 га и валовым сбором культивированного растительного сырья в количестве 176 тонн.

В культуру на территории России с тех пор были введены:

1. Лекарственные растения, дающие крупнотоннажные виды сырья (виды подорожника, пустырник, ромашка аптечная, облепиха крушиновидная, наперстянка шерстистая и др.).
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2.Лекарственные растения с ограниченным ареалом или с небольшими запасами сырья в природе (красавка обыкновенная, марена красильная, женьшень и др.).

3.Лекарственные растения с обширным ареалом, но произрастающие спорадически и не образующие массовых зарослей (зверобой продырявленный, синюха голубая и др.).

4.Лекарственные растения для получения лекарственных средств с необеспеченной сырьевой базой (датиска коноплевая, копеечник альпийский, расторопша пятнистая, арника облиственная, арника Шамиссо и др.).

5.Лекарственные растения, не произрастающие во флоре нашей страны (алоэ, каланхоэ перистое, ноготки лекарственные, эрва шерстистая и др.).

6.Лекарственные растения, не встречающиеся в диком виде и известные только в культуре (мята перечная).

ГЛАВА II. ТЕРМИНЫ И ОПРЕДЕЛЕНИЯ. ОСНОВЫ ФАРМАКОГНОЗИИ

Лекарственные растения — обширная группа растений, органы и части которых являются сырьем для получения средств, используемых в народной, медицинской или ветеринарной практике с лечебными или профилактическими целями.

Официнальные растения — лекарственные растения, сырьё которых разрешено для производства лекарственных средств, в России. Эти виды лекарственного растительного сырья указаны в Государственном реестре лекарственных средств Российской Федерации. В действующий Государственный реестр включено свыше 300 видов лекарственного растительного сырья.

Фармакопейные растения — официнальные растения, требования к качеству лекарственного растительного сырья которых изложены в Государственной Фармакопеи.
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Лекарственное растительное сырье — части или органы лекарственных растений, полученные по определенной технологии, используемые в высушенном, реже — свежем виде, для получения фармацевтических субстанций и фитопрепаратов, разрешенных уполномоченными на то органами для применения в установленном порядке в фармации и медицине нашей страны, и соответствующие всем требованиям действующей нормативной документации.

ГЛАВА III. КЛАССИФИКАЦИИ ЛЕКАРСТВЕННЫХ РАСТЕНИЙ И ЛЕКАРСТВЕННОГО РАСТИТЕЛЬНОГО СЫРЬЯ

Наиболее распространены следующие классификации лекарственных растений (ЛР) и лекарственного растительного сырья (ЛРС).

3.1.Таксономическая классификация

Веё основе лежит существующая в ботанике таксономическая система

растений. Полезная, в основном, для сравнительной характеристики свойств и признаков ЛР, относящихся к одному семейству, роду, а также при идентификации производящего растения, при определении подлинности ЛРС по макроскопическим и микроскопическим признакам.

Таксономическая классификация применяется в поиске и изучении новых лекарственных растений. Считается, что растения, относящиеся к одному семейству, секции, роду, содержат одинаковые или схожие биологически активные вещества.

3.2.Морфологическая классификация

Веё основе лежит наименование органа или части официнального

растения, которые используются в качестве ЛРС. В соответствии с этой классификацией ЛРС подразделяют на следующие основные группы:

¾ Folia - Листья
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Листьями называют лекарственное растительное сырье, представляющее собой высушенные или свежие листья, листовые пластинки или отдельные листочки сложного листа.

¾Herbae - Травы

Травами называют лекарственное растительное сырье, представляющее собой высушенные или свежие облиственные надземные части травянистых растений. Сырье состоит из стеблей с листьями, соцветиями, цветками, иногда с бутонами и незрелыми плодами. У некоторых травянистых растений сырьем служит вся надземная часть вместе с корнями.

¾Flores - Цветки

Цветками называют лекарственное растительное сырье, представляющее собой высушенные или свежие отдельные цветки или соцветия или их части. В зарубежной нормативной документации выделяют в отдельную группу Соцветия - Inflorescentia (боярышника, бессмертника, липы). Часть цветка кукурузы, являющаяся сырьем, называют Столбики с

рыльцами- Styli cum stigmatis.

¾Fructus - Плоды

Плодами называют высушенные или свежие простые или сложные, а также ложные, сочные или сухие плоды, а также соплодия и их части. Реже соплодия, представляющие собой шишки, называют Шишки- Strobili. В зарубежной нормативной документации выделяют отдельно группу Ягоды -Baccae

¾Semina - Семена

Семенами называют высушенные или свежие цельные семена или отдельные семядоли.

¾Cortices - Коры

Корой называют высушенную или свежую наружную часть стволов, ветвей, реже корней, деревьев и кустарников,
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расположенную к периферии от камбия, собранную в период сокодвижения.

¾Radices, Rhizomata, Rhizomata cum radicibus, Rhizomata et radices - Корни, Корневища, Корневища с корнями, Корневища и корни

В фармацевтической практике под этими названиями используют высушенные или свежие подземные органы многолетних растений, собранные осенью или ранней весной, очищенные или отмытые от земли, освобожденные от отмерших частей, остатков стеблей и листьев. Из других подземных органов многолетних растений лекарственным растительным сырьем также могут быть

Клубни – Tubera, Луковицы – Bulba, Клубнелуковицы –

Bulbotubera.

¾Почки - Gemmae

К этой морфологической группе в фармацевтической практике относят сырье, представляющее собой верхушечные или боковые укороченные зачатки побегов деревьев, собранные до раскрытия

почечных чешуй и высушенные на холоде.

	Особые
	наименования носят некоторые виды официнального



растительного сырья:

¾ Чага (березовый гриб) - Inonotus obliquus, представляющий собой высушенный нарост на стволах берез бесплодной формы гриба трутовика косого - Inonotus obliquus (Pers.) Pil.

¾Ламинарии слоевища (морская капуста) - Laminariae thalli,

представляющие собой слоевища бурых морских водорослей ламинарии японской - Laminaria japonica Aresch. и ламинарии сахаристой - Laminaria saccharina (L). Lam.

¾Рожки спорыньи – Cornua Seсalis cornuti, представляющие собой покоящуюся стадию (склероции) аскомицетного гриба спорыньи пурпуровой - Claviceps purpurea (Fries) Tulasne.
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